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Aborto

y diabetes

Hace meses me hice un
test de embarazo y dio po-
sitivo. Me hice unos analisis
y el test de glucemia dio
240 de glucosa (en mi pni-
mer embarazo tuve diabe-
tes gestacional). A los po-
cos dias empecé a
manchar y tuve un abarto
¢ El alto indice de glucosa
influyo en el aborta?

Cristina (c. electrénico)
Lo cierno es que la diabe-
(oS ;.'\'\[;:.'Ittll;1| no suele
apaneeer de una forma tan
precoz Aun asi, los niveles
clevados de }J_hll'l Isel Pue-
den orginar una monali-
dad v una morbilidad fetal
muy superiores a la me-
dia. Opino que antes de
1N nueva gestacion, un
espectalista 1o debe valorar
tus niveles de elucosa, Y si
estias bien v quicres gue-
darte embarazada, tendras
quie tener especial cuidado
y controles especiticos du-

rante toda ka eestacion.,



