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Indemnizan a un joven que fue a
tratarse el acnée y acaho diabético

El Tribunal Supremo cuadruplica la cuantia que le debera abonar el Servicio
Vasco de Salud en atencion a la «gravedad del descuido de los médicos»

MARIA PERAL
MADRID.- El Tribunal Supremo
ha condenado al Servicio Vasco
de Salud a indemnizar a un joven
que contrajo una diabetes tras so-
meterse a un tratamiento médico
contra el acné, lo que los magis-
trados consideran una negligen-
cia profesional «especialmente
graven.

La Sala Civil del Alto Tribunal
ha cuadruplicade la indemniza-
cién que habia fijado la Audiencia
de San Sebastian a favor de una
persona que, en tres meses, pasé
de estar sano a padecer una enfer-
medad cronica, irreversible y de-
generativa.

El Servicio Vasco de Salud de-
bera abonar 240.404 euros a Da-
niel G. F., que cuando sucedieron
los hechos contaba con 21 afios de
edad. La cantidad concedida esta
lejos de la que reclamaba el perju-
dicado (390.658 euros), pero es
muy superior a los 60.101 euros
que reconocié la Audiencia do-
nostiarra.

En una sentencia de Ia que ha
sido ponente el magistrado Anto-
nio Romero, la Sala Civil del Su-
premo rechaza el recurso en el
que el Servicio Vasco de Salud
sostenia que no podia determinar-
se la relacién causa-efecto entre la
administracion a Daniel de un me-
dicamento contra el acné llamado
Roacutan y la diabetes que ahora
padece. Esta enfermedad -asegu-
raba la entidad condenada- fue
diagnosticada al paciente «preci-
samente por los estrictos contro-
les médicos a que era sometidon.

Frente a esas alegaciones, el
Supremoe ha llegado a la conclu-
sion de que «los facultativos no ac-
tuaron con la deseable diligencia y
atencion, pues, aun cuando practi-
caron las pruebas y anilisis con-
venientes, no llegaron a evaluar

m

adecuadamente las cifras obteni-
das ni estudiaron st las cada vez
mas alarmantes subidas de gluce-
mia eran debidas al fArmaco admi-
nistrado o a causas ajenas al mis-
mo»r. Para el Tribunal, esta con-
ducta «ha de considerarse mas
grave si se tiene en cuenta que la
casa farmacéutica que comerciali-
zaba Roacutan advertia de que po-
dian darse casos de diabetes».
Daniel G. F. carecia de antece-
dentes familiares de diabetes y su
nivel de glucemia al inicio del tra-
tamiento contra el acné era «dpti-
mo», argumenta la sentencia. No

. hubo, a juicio de los magistrados,

una «atencién rigurosa» al resulta-
do de los controles mensuales que
se le realizaron, «los cuales po-
nian de manifiesto hasta para el
més profanc una curva ascenden-

Aunque se realizaron
controles analiticos
mensuales, los resultados
no se tuvieron en cuenta

te muy pronunciada y cada vez
més peligrosa gue debié haber
aconsejado a una seria reflexion
antes de que las cifras de los anali-
sis llegaran a ser claramente pato-
logicas».

Mientras que e} nivel de glucosa
previo al tratamiento era de 91
mg/dl, las sucesivas analiticas
arrojaron cifras de 109, 157, 281 y
342 mg/dl. Pese a que los parame-
tros normales de glucosa para una
persona de 21 afos son de 70 a
115 mg/dl, los médicos del depar-
tamento de dermatologia del cen-
tro de asistencia primaria Nuestra
Sefora del Coro no suspendieron
el tratamiento ni disminuyeron la

dosis de Roacutan. De esta forma,
aunque los anilisis se practicaron,
sus resultados no fueron tenidos
en cuenta hasta que el dafo era
irreversible. Ahora, Daniel se ve
obligado a realizar diariamente un
autocontrol de orina y sangre y a
inyectarse tres veces al dia 18 uni-
dades de insulina, ademés de te-
ner que seguir una estricta dieta
alimenticia.

«Ciertamente», sefala el Supre-
mo, «la negligencia de los médicos
del organismo demandado ha sido
grave, ya que, aun cuando en prin-
cipio se realizaron los controles
convenientes, dados los riesgos
que entrafaba el tratamiento
prescrito, no fueron debidamente
estudiados los resuliados que de
aquellos se obtenian, los cuales
denotaban una curva ascendente
cada vez mas peligrosa».

«Consecuencia de ello es que,
aunque se salvé la vista y acaso la
vida del paciente, no pudo eludir-
se la diabetes crénica por no ha-
ber sabido detener en seco el tra-
tamiento, como deberia haberse
decidido si se hubieran valorado
adecuadamente los datos», estima
el Tribunal.

A su juicio, «esto fue un error o
equivocacién especialmente gra-
ve, si se tiene en cuenta que la ca-
sa farmacéutica advertia de que
con la administracién de Roacu-
tan podian darse casos de diabe-
tes»,

Para la Sala Civil, la cuantia de
la indemnizaci6n senalada por la
Audiencia de San Sebastian «re-
sulta claramente desproporciona-
da» por insuficiente. EI Supremo
Justifica su elevacién «en atencion
tanto a la gravedad del descuido
de los facultativos del Servicio
Vasco de Salud como a las graves
consecuencias que del mismo se
han derivado para el paciente».




