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PRUEBAS. Un hombre se somete & un test de azicar con motivo del Dl’a Mundial de la Diabetes /ALFREDO AGUILAR

Enfermos de diabetes' denuncian
otro desabastecimiento de insulina

Farmacias de toda la provincia, Andalucia y varias comunidades auténomas
se encuentran estos dias sin una medicina que resulta clave para los pacientes

Un envio IIegado in extremis’ alivia la tension en Granada durante una semana

RAFA LOPEZ GRANADA
Ocurrio el pasado mes de noviem-
bre, y ahora vuelve a saltar la alar-
ma. Al igual que entonces, los
enfermos de diabetes denuncia-
ron ayer la situacion de desabas-
tecimiento en que se encuentrala
practica totalidad de las farma-
cias de Granada en relacién a un
tipo de insulina, que precisamente
es el mas usado por los pacientes,
Se trata del Humalog Mix 25, muy
dificil de encontrar en las boticas
de Granada. Y no sélo en esta tie-
rra: segln las asociaciones de
pacientes, Almeria, Malaga y Cor-
doba también sufren esta situa-
cion, mientras fuera de Andalu-
cia el problema se extiende como
un reguero de polvora y alcanza
ya al menos a Cataluna, Valencia,
Murcia, Madrid y Albacete.

«En todos estos lugares s6lo hay
existencias para uno o dos dias»,
manifestd ayer Victoria Motos,
vicepresidenta de la Asociacion
Granadina de Diabéticos (Agra-
di). Cuando en noviembre salt6 la
denuncia de los pacientes, la
ministra de Sanidad garantizoé que
no habria desabastecimiento, Pero
ahora, tres meses después, los
enfermos vuelven a enfrentarse
al mismo problema.

El gquebradero de cabeza viene
dado por la escasez de un tipo de
insulina. El producto en cuestion
se denomina Humalog Mix 25, y
es comercializado por la multi-
nacional Lilly Se trata de una cla-
se de insulina especialmente indi-
cada a nifios y }6venes.

Sin sustitutivo

La gravedad del asunto radica en
que este producto es de dificil sus-
titucioén por otro, ya que el meta-
bolismo de cada paciente reac-

rinna de 1n mndn dictintn ante

cada medicamento. En cualquier
caso, segin han confirmado los
enfermos y los especialistas, el
cambio del Humalog Mix 25 por
otro requiere la intervencion del
endocrino.

Segun diversas fuentes consul-
tadas, los distribuidores de far-
macos viven una situacion de
pesadilla con este medicamento
que fabrica Lilly. Las citadas fuen-
tes apuntan a que gran parte de
la produccion de la citada empre-
sa tiene como destino su exporta-
ci6n al extranjero ya que en otros
paises el fairmaco es mas caro,
mientras el mercado nacional que-
da en situacion precaria.

Segiin narré la vicepresidenta
de Agradi, ella misma hizo ante-
ayer un recorrido por diez far-
macias de la capital granadina:
solo dos ellas disponian de Huma-
log Mix 25, y ademas una {nica
unidad cada botica. En las otras
ocho se topé con una respuesta

repetitiva: «Estd agotado».

La Hermandad Farmacéutica
de Granada (Hefagra), que es la
principal distribuidora de medi-
camentos de la provincia al copar
aproximadamente el 85% del mer-
cado, no deja de tener problemas
con este medicamento. Segun
explicé su director comercial,
Francisco Diaz, anteanoche llegé
‘in extremis’ a Granada un envio
de este medicamento, aunque en
cantidades insuficientes. De acuer-
do con sus célculos, las existen-
cias recién llegadas serviran para
capear la situacion durante una
semana, pero el problema reapa-
receré si en este tiempo no llegan
nuevos envios.

Recurrir a los 'stock’
Hefagra recibi6 en enero una can-
tidad insuficiente de este produc-
to, por lo que hubo de recurrir a
sus propios ‘stocks’ para hacer
frente a la situacién.

Laescasez de una vacunadela
meningitis causa problemas

R. L. GRANADA

Los problemas de escasez del
Humalog Mix 25 son extensivos
también a otros medicamentos.
Es el caso, por ejemplo, de Pre-
venar, una vacuna contra la
meningitis muy dificil de
encontrar en las farmacias de
Granada y de muchos puntos
del pafs. En el supuesto de Pre-
venar, dicha vacuna puede ser
sustituida por otros productos
mas o menos similares que
prescriba el médico. Por con-
tra, la complejidad de la situa-

cién que genera la falta de
Humalog Mix 25 se debe a que
es un fArmaco de muy dificil
sustitucion.

La Hermandad Farmacéuti-
ca de Granada confirmé ayer
las dificultades para conseguir
Prevenar. Se trata en este caso
de una vacuna en envases de 1
v 10 ml para inyeccién en uni-
dosis de 0,5 ml., y es recomen-
dada para nifios de hasta dos
afios de edad. Actualmente este
farmaco no estd incluido en el
calendario sistemético de vacu- -
nacion espafol.

La asociacion de diabéticos res-
ponsabilizo al Ministerio de Sani-
dad de la situacion de desabaste-
cimiento existente. Ese departa-
mento garantizo el pasado mes de
noviembre que no faltaria la cita-
da medicina en las farmacias,
pero la realidad demuestra que
las carencias son preocupantes.
Segun las indagaciones que ha lle-
vado a cabo la propia Agradi, los
problemas surgidos en noviembre
se solucionaron con la importa-
cion de una gran partida de
Humalog Mix 25 procedente del
extranjero. Pero tal medida, con-
cluyen los enfermos ala luzde la
realidad actual, fue claramente
insuficiente.

Las asociaciones de pacientes
piensan dirigirse de inmediato a
1a ministra de 8anidad, Ana Pas-
tor, para exigirle gue tome medi-
das al respecto y garantice el abas-
tecimiento de este firmaco en
todas las hoticas.

_VICTORIA MOTOS
VICEPRESIDENTA DE AGRADI

«Creemos que es
muy grave porque
se est4 jugando
con nuestra salud»



