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ENTIDADES — ACTIVIDAD

La Associacio de Diabetics ofrece
colonias para ninos con diabetes

AH

La Associacié de Diabé-
tics de Catalunya (ADC) ha
presentado las colonias de
Semana Santa dirigidas a
ninos con diabetes de 6 a
12 afos y que se celebra-
ran del 3 al 7 de abril.

La convocatoria es de 40
plazas y contempla unas co-
lonias convencionales, con
actividades propias para las
edades de 10s pequeinos,
pero con el afadido de que

se velara de una forma es-.

pecial para garantizarles un
buen autocontrol de sus ni-
veles glucémicos.

Con este objetivo, se
cuenta con médicos, enfer-
. meras y dietistas que com-
plementan el trabajo de los
monitores, algunos de los
cuales también son diabéti-
Cos.

Tal y como se asegura
desde la ADC, se trata de
ayudar en la formacién de
los ninos con diabetes y
proporcionarles los etemen-
tos que les faciliten el co-
nocimiento de la enferme-
dad. Asimismo, se preten-

Dibujo de! folleto informativo de la ADC

de que se esfuercen en contro-
larla para ser autosuficientes,
manteniendo a raya la diabe-
tes y evitando las complicacio-
nes crénicas.

También pueden participar
hermanos, primos o amigos.

Para consultas
El departamento de Sanitat,

- la Associaci6 Catalana de Dia-

betis, Fundacié Sarda Farriol
y Fundacié Diabem patro¢inan

aatae rnlnniag

Para mas informacién so-
bre esta iniciativa, hay que
contactar con la delegacion
sabadellense de la ADC
(telf. 937 270 247, de lu-
nes a viernes, de 16.30 a
19.30 horas), o bien a la
secretaria técnica (telf. 934
541 404, de lunes a vier-
nes, de 16 a 20 horas)

También existe un pro-
grama completo en la pé-
gina web de la entidad
(www.diabetis.ord) m



