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Una enfermera
de '+ Vida' mide
el aziicar a los
diabéticos

o oo los icmmee o o do -

mafiana, con una medicion gratuita del
nivet de glucosa y la tensién arterial.

JESUS M. ARAGON CHICLANA

m La diabetes es una patologia
que en geasiones causa manero-
sos quebraderos de cabeza a los
pacientes que la sufren. No obs-
tante, suele ser mucho mds peli-
grosa si no se conoce que se pa-
dece, en tanto en cuanto son ade-
mds muchas las personas que no
se someten a las pruchas necesa-
rias para su deteccid.

Desde este punto de vista, la
Asociacion de Diabéticos “+ Vida’
ha puesto en marcha desde ayer
un servicio de enfermeria total-
mente gratuito, que funcionari
todos los viernes en horario de
mafana, y en el que todos los chi-

claneros que lo deseen podrin
tornarse la tension arterial, medir
su nivel de glucosa, y recibir al-
gunas nociones de como tratar o
prevenir la diabetes.

Este nuevo servicio se ofrece
dentro del programa que la Aso-
ciacion de Didbeticos local ha
puesto en marcha, y que consiste
fundamentalmente en ofrecer
atencion y sobre todo apoyo a los
enfermos de azicar, asi como a
los que en algin momento de su
vida pudieran tener problemas al
respecto.

Con el objetivo de mejorar su
calidad de vida en cl dia a dia. +
Vida ofrece toda clase de infor-
macion de las distintas tipologias

L

Una enfermera mide la glucosa en sangre de un paciente en la sede.

que posee la enfermedad, asi co-
mo de los cuidados y necesidades
especiales que en materia de ali-
merntacion, practica deportiva o
hébitos deben llevarse.

La entidad estd formada por

INFORMACION

mas de un centenar de pacientes
diabéticos, que asociados a la
causa, pretenden desde su nueva
sede convertirse en un referente
mds para quienes sufren las con-
socuencias de esta enfermedad.

Dicha sede se encuentra en la
calle Carmen Picazo, 14, y esti
abierta a todos agquellos que pue-
dan necesitar ayuda en algin
momento dado,

I'n la misma linea, la Asam-
blea General de la entidad cele-
brada el pasado dii 25 du febre-
ro, dio comao resultado fa cleceion
de Luis Valverde Candoén como
presidente. que estara acompa-
fiado por Jerdnimo Ramos como

GLUCOSA

Las mediciones serdn de
glucosa en sangre, asi
como de presion arterial

ASOCIACION DE DIABETICOS
La entidad persigue la
mejora de la calidad de
vida para estos pacientes

vicepresidente, José Babean Del-
gado como Tesorere, Marfa Isa-
bel Verdugo Aragin como Secre-
taria y<Jests Romeroe Tizon, Eva
Marin Sdnches, Eduardo Lopes,

ngeles Amado, José Raimundo
Cabeza de Vaca y Atfonso Ortega
como vociles,

Las visitas de los ciudadanos
para tomar su tension arterial o
medir el nivel de glucosa en san-
gre serdn registradas en un bole-
tin, del que tambido recibirin co-
pia los propios pacientes, al obje-
1o de mantener un control sobre
las visitas y Hevar o rajatabla el
nimero de personas que acuden
a la sede de la asociacion.




