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INVESTIGACION. LOS POBRES RESULTADOS FRENAN ESTAS OPERACIONES EN MALAGA |

Los diabéticos denuncian las
falsas expectativas creadas

| Las asociaciones de pacientes reconocen el éxito de los trasplantes de islotes

pero rechazan la publicidad que se ha hecho de una técnica en experimentacion

Las asociaciones de
pacientes critican las
expectativas que se han
creado al anunciar el éxito
de los trasplantes de islotes
pancreaticos sin que
todavia se haya
consolidado la técnica.

it ALEJANDRO GONZALEZ, Malaga

. » Respeto. Eso es lo que piden las
~ asodiaciones de pacientes, que ala-
! ban el éxito sin precedentes en Es-

pafna conseguide por un grupo de

" dentificos de Carlos Haya, pero cri-

tican e} hecho de que se hayan ge-
nerado unas enormes expectati-
vas entre los diabéticos, que un anio
después no se han visto corres-
pondidas.

El equipo de Carlos Haya ha al-
canzado algo que nadie ha logrado
en Espafa y que sélo unes pocos de
los centros que investigan nuevas
terapias contra la diabetes en todo
el munde han logrado: realizar con
éxito el trasplante de islotes pan-
credticos.

Sin embargo, la filtracidn intere-
sada de este avance y la posterior
presentacién en puiblico generd unas
enormes expectativas en toda Es-
paha. Un afio después, tal y como
informo ayer este periodico, la rea-
lidad demuestra que el éxito fue
como la conquista de la Luna —un
gran paso para la humanidad, pero
un pequerio paso para el hombre—
ya que en un afio sélo se ha tras-
plantadoa dos persenas porque no
resulta tan fidl repetir los mismos
buenos resultados.

Expectativas. E presidentedela
Asodacién de Diabéticos de Méla-
ga (Adima), Antonio Almansa, re-
conoce que “los trasplantes consti-
tuyen un gran avarnce pero no se
puede jugar con las esperanzas de
miles de pacientes con diabetes, que
estan esperando una solucion defi-

nitiva a su problerma”.

“Desde un principio se tenia que
haber dejado muy claro que esta téc-
nica solo benefidaria a un redud-
do grupode padentes porque se ha
establecido como criterio el que ha-
yan sido trasplantados previamen-
te derindn”, por el benefido que su-
pone que los pacientes ya reciban
tratamiento con los medicamentos
denominados ‘inmunosupresores’,
que mantienen sus defensas bajas,
lo que reduce el riesgo de un posi-
ble rechazo a las células ajenas.

Antonio Almansa afade que “se
tenia que haber insistido que las po-
sibilidades de este tipo de trasplan-
tes eran muy reducidas porque en
toda Esparia tan s6lo se consiguen
unos 200 pancreas al afio suscep-
tibles de ser trasplantados y cada pa-
ciente necesita al menos dos tras-
plantes para quedar libre de insu-
lina. Apoyamos tedo tipo de
investigaciones, respetando los li-
mites éticos y legales, pero no se
pueden crear expectativas inme-
diatas sin que la técnica se haya con-
solidade”, apuntd.

Precipitacidn. Porsu parte, el de-
legado en Malaga de la Asoctacion
para la Defensa del Paciente (Ade-
pa), Francdisco Damidn Vazquez, pi-
di6 ayer “que dejen trabajar a los
dentificos con tranquilidad porque
el hecho de que en un afio sélo se
hayan trasplantado a dos paden-
tes denota que ha habido algo de
precipitacion a la hora de dar pu-
blicidad a esta nueva técnica”.

“Lo que hay que hacer es dotar a
los cientificos de los medios eco-
ndmicos y hurmanos necesarios para
poder avanzar en este tipo de in-
vestigaciones, en vez de dar publi-
cidad en cuanto se producen los
primeros resultados porque, al fi-
nal, se generan unas expectativas
enormes y no se puede jugar con
lag esperanzas de mejorar la salud
de los pacientes. Hay que tener mu-
cha cautela y anundar los grandes
avances cuando estin consolidados,
mientras tanto no”. m
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‘Una visién un tanto negativa

» El jefe de Servicio de Inmuno-
i logia de Carlos Haya, Antonio
" Alonso, afirmd ayer que quizés se
ha dado una visién un tanto ne-
gativa de sus palabras sobre los
| resultados del programa de in-
vestigacién de trasplante de islo-
tes pancreaticos.
. Alonso recordé que nadie ha
: logrado en Espafa lo mismo que
| ellos y resaltd que los pacientes
han ganado mucho en calidad de
| vida, aunque no hayan quedado

libres de insulina. Alonso recono-
cié que el gran reto a nivel mun-
dial estd en perfeccionar la técni-
ca de separacion de los islotes del
resto del pancreas para obtener
el mayor ntimero posible, ya que
actualmente sélo se consigue en-
tre 500.000 y 700.000 scbre un
total de un millén. El portavoz ofi-
cial del Complejo Hospitalario
Caros Haya decliné realizar ayer
cualquier tipo de declaraciénala
Opinion de Mélaga.
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