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Genes » |as nanomedicinas jugaran un papel fundamental en las
terapias génicas, asociando 10s genes que se desean introducir en
un organismo a nanoparticulas disefiadas para su transporte

INNOVACIONES

Se abren posibilidades para tratar
males como el cancer y la diabetes

» Los nanosistemas son creados a medida para administrar los farmacos del modo mas eficaz posible » Con'el
avance de las investigaciones, en unos afios se podrian aplicar los logros obtenidos inciuso en terapias génicas

En el laboratorio dela Facultad de
Farmacia de la Universidad com-
postelana se disefian nanoparti-
culas con composiciones adecua-
das a cada necesidad y para aso-
ciar farmacos de diferentes carac-
teristicas, explica la catedratica
Maria José Alonso.

La insulina -usada contra la
diabetes-y la calcitonina ~contra
la ostecporosis y otros males ése-
os- en la actualidad son adminis-
trados mediante inyeccion si se
quiere que lleguen en cantidad
suficiente a la sangre. En el futuro
estos fiarmacos podrian llegar a
su destino en el organismo a bor-
do de nanoparticulas, que entra-
rian en el cuerpo por via oral 0 na-
sal.

El avance proporcionaria una
enorme comodidad a los pacien-
tes, ademas de un gran ahorra
econdmico, si se compara su ad-
ministracién por estas vias frente
al uso de inyecciones. Hoy, las
personas que tienen que inyectar-
se farmacos deben hacerlo por
sus propios medios o bien acudir
a un centro sanitario para que lo
haga un profesional.

La incomodidad que esto pro-
voca hace que a veces no se cum:
plen integramente los tratamieny
tos o bien son muy costosos por
la necesidad de disponer de per.
sonal sanitario para ello, por Ic
que una de las alternativas con
mas posibilidades en el futuro es

la adminictraridn da madicamean.

La catedratica Maria José Alonso en su despacho de la Facultad d

ELDATC
Un proceso de afos

» Ya disefiadas las nanomedi-
cinas, se prueban en animales
para luego ir a los ensayos er
persenas y finalmente comer

rializarlac madirinas
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tos mediante e} empleo de nano-
sistemas.

Asimismo, las nanomedicinas
van a jugar un papel fundamental
en las terapias génicas, asociando

los genes que se desean introducir

en un organismo a nanoparticu-

+ las disenadas para esta funcién.

Ademds esa orientacion selectiva

e Farmacia

que aportan las nanoparticulas
sera muy Otil para administrar
farmacos citostaticos ~que frenan

-el crecimiento o desarrollo de las

células cancerigenas- e inmuno-
moduladores -que regulan el sis-
tema inmune mediante el aumen-
to o la disminucién de la capaci-
dad de producir anticuerpos-.

Interaccidn » La superficie de las nanoparticulas que actiian
como vehiculos de transporte de farmacos dispone de
caracteristicas para interaccionar con las células

LAS CLAVES

Proyectos
Lineas de trabajo

» La linea fundamental de tra-
bajo que sigue el grupo de in-
vestigadores compostelanos
lleva por titulo Las nanoparti-
culas como sistemas de trans-
porte de fdrmacos, vacunas y
material genético. Estas na-
noparticulas se estin disefian-
do con el objeto de tratar en-
fermedades a nivel ocular, pul-
monar y cerebral, ademas de
para el tratamiento del cdncer
v la diabetes.

Barreras
Largo camino

» El trabajo de los investigado-
res compostelanos se centra
en resolver las dificultades que
presentan muchos farmacos
para su administracion por de-
gradarse en el camino hacia su
destino —-como puede pasar
con los genes en la terapia gé-
nica-, o por ser de dificil ab-
sorcién, como en el caso del in-
terferdn, la insulina y las mo-
1éculas de origen biotecnolégi-
N

El fruto
Cinco patentes

» El Grupo de Nuevos Siste-
mas de Liberacién de Firma-
cos ha conseguido cinco pa-

-tentes de sistemas que pueden

ser empleados en multiples ac-
ciones tanto de tipo farmacéu-
tico como de uso cosmético.
La USC estd negociando la
transferencia de estas paten-
tes ala industria farmacéutica,
que ya ha mostrado su interés
por los trabajos w_



