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Adios a las
temidas agujas de
las inyecciones

Empieza a funcionar
un método que usa un
chorro de gas para
que el farmaco
atraviese 1a piel en
sustitucion de las

agujas de jeringuilla.

Madrid. Durante mucho
tiempo, las agujas de las je-
ringuillas han servido co-
mo amenaza para nifios
traviesos y como método
rapido para provocar des-
mayos en algunos mayo-
res. Pero a la aguja se le
acaba el dominio, porque
un grupo de cienticos de la
Universidad de Harvard ha
encontradc otra forma de
conseguir que Jos medica-
mentos atraviesen la piel.

Lo hacen disparando so-
bre ella un chorro de gas
que contiene diminutos
cristales de 6xido de alum-
nio, que se llevan por de-
lante la capa superficial de
la piel ¥ horadan unos agu-
jeritos que llegan a capas
mas profundas y a través
de los cuales Juego entra el
medicamento, que se colo-
ca en un parche que se po-
ne sobre la zona.

El mismo chorro de gas
limpia la zona de los restos
de piel desprendidos v de
cristales de dxido de alumi-
nio. Y todo en 20 segundos.

Asi que el nuevo méto-
do sin agujas y sin dolor no
s0lo va a ser un descanso
para nifios miedosos y
adultos aprensivos, sino
que supondra también un
alivio para los diabéticos,

que sufren la repeticion
diaria de las inyecciones de
insulina con agujas hipo-
dérmicas. Y los pinchazos
en el dedo para comprobar
el nivel de glucosa.

Los investigadores de la
Division de Salud y Tecno-
logia del MIT de Harvard
ensayaron esta técnica, co-
nocida como microesci-
sion, administrando anes-
tesia local a un grupo de
voluntarios.

Después de conseguir
cuatro microconductos en
la piel de los voluntarios,
les aplicaron el anestésico
lidocaina, y comprobaron
que dos minutos después
la zona estaba insensthili-
zada. La sustancia habia
llegado adonde tenia que
llegar.

Ademas, los voluntarios
aseguraron que el chorro
de gas era mucho menocs
deloroso que un pinchazo
y que s0lo notaron un sua-
ve soplido.

El doctor James Wea-
ver, director del equipo in-
vestigador, explico que ha-
bian descubierto que la
anestesia era mas efectiva
cuanto mas profundos
eran los microconductos,
porque el farmaco llegaba
mejor al torrente sangui-
neo. De todas formas, aun
les falta por comprobar si
la sangre puede detener la
extension de la lidocaina, o
si la coagulacién puede lle-
gar a bloquear los micro-
conductos provocando gue
se concentre el farmaco ad-
ministrado. (La Gaceta)



