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El Gnico Invector sin

L

aoula cﬂmrchllzado en Espalia se util-i-za en Odontolougnara aplicar fa anestesia a nifios

Cientificos norteamericanos han desarroflado un sistema que suministra fairmacos a través de la
piel sin utilizar una aguja hipodérmica. No es 1a primera inyeccion sin aguja que se presenta, pero si

el tnico sistema que ademas de introducir farmacos puede extraer sangre, Adids a los pinchazos

Inyecciones que no pinchan

MADRID. Es sdlo un prototipo, pero
los diabéticos y las personas que sien-
ten fobia por las agujas tienen un moti-
VO para creer que las inyecciones con-
vencionales se convertiran en una tor-
tura del pasado. Investigadores de la
Division de Ciencias y Tecnologias de
la Universidad de Harvard han presen-
tado esta semana la nueva inyeccién
sin aguja. Es indolora y capaz de sumi-
nistrar un medicamento o extraer una
muestra de sangre en apenas 20 segun-
dos. El «umilagro» gue permite superar
la barrera dérmica sin introducir una
agujaesla microescision. Esta técnica
utiliza una corriente de gas para bom-
bardear una pequefia superficie de la
piel con 6xido de aluminio inerte. Las
particulas despejan una capa de piel y
crean pequefios conductos invisiblesa
simple vista y practicamente indolo-
ros para que el medicamento atraviese
el muro de la piel.

Los creadores de este sistema asegu-
ran que puede ser tan eficaz como las
inyecciones con aguja hipodérmica pa-
ra extraer pequefias muestras de san-
gre e introducir el medicamento nece-
sario, perosindolor. En larevista espe-
cializada «BMC Medicine» han publi-
cado su experiencia con un grupo de
voluntarios a los que se les aplicé un
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anestésico local. Tras realizar peque-
iias microescisiones, aplicaron en la
region un parche empapado con lido-
caina. Tres minutos después, la zona
estaba totalmente insensibilizada,
cuandouna aplicacion topicaen lapiel
necesita al menos hora y media para
resultar efectiva. Los voluntarios tam-
poco sintieron dolor durante la aplica-
cion; apenas notaron una ligera pre-
sién contra la piel y un pequeiio erite-
ma como Gnico recuerdo de la inyec-
cién. Bn el ensayo también se compro-
b6 su.capacidad para obtener peque-
fias muestras de sangre, lo que permiti-
ria a los diabéticos controlar sus nive-
les de glucosa, antes y después de cada
comida.

Una vieja aspiracién

Este sistema es el tiltimo prototipo, pe-
rola invenciéndelainyeccionsinagu-
ja es una vieja aspiracion meédica.El
primer paso lo dio Charles Pravaz en
1853 al disefiar la primera jeringa con
inyeccion subcutinea. Aunque el pri-
mer inyector sin aguja no se conseguié
hasta 1866. Desde entonces ha habido
varios intentos para conseguir la in-
yeccion perfecta: sin aguja, indolora,
facil de usar y rentable en su aplica-
cidn cotidiana.

En Espaiia se comercializa desde ha-
ce dos afios un sistema que se ajustg
basicamente a estas caracteristicas.
Se llama Injextm y sdlo se utiliza para
administrar anestésicos en las consul-
tas de Odontologia, especialmente
cuando se trata de pacientes infanti-
les. En este caso, el medicamento atra-
viesa la piel tras un breve estallido de
alta presion. Se aplica con un inyector
que contiene una ampolla cargada con
el medicamento. Al activar el gatillo,
se libera un resorte que fuerza la sali-
da del liquido a través de un pequefio
orificio de la ampolla hasta alcanzar
los 6 milimetros de profundidad bajo
la piel. Sus fabricantes aseguran que
no solo es mas comodo para los pacien-
tes, sino mis seguro al no daiar los va-
s0s sanguineos, las fibras nerviosas,
ni los huesos. Ademas de eliminar el
riesgo de lesiones por el pinchazo, uno
de los beneficios clave es la ausencia
de cualquier riesgo de infecci6n en el
punto de inyeccién ni por el uso de agu-
jas contaminadas.

Este inyector es mas incomodo que
las plumas actuales que utilizan los
diabéticos, pero podria dispensar insu-
lina, evitando pinchazos innecesarios.
En cambio, no permite la extraccién
de sangre.

24/04/2004
Seccion: SALUD



