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Médicos del Peset detectan el gen que causa.
un tipo de ceguera presente también en ratas

Estudian en 100 pacientes su propension a sufrir la patologia v un farmaco que la remedie

VICENTE USEROS
VALENCIA.— La Unidad de In-
vestigacién Oftalmoldgica ‘San-
tiage Grisolia’ del Hospitai Uni-
versitario Doctor Peset ha inicia-
do realiza una linea de investiga-
cion que pretende obtener un far-
maco que detenga o impida la

proliferacion celular que da lugar

a la aparicion de retinopatias,
una patologia ocular que se ha
convertido en la primera causa
de ceguera (junto con el glauco-
ma} en los paises desarrollados.
El proyecto, en el que colabo-

ran el Instituto de Investigacio-

nes Biomédicas del CSIC. y la
Universidad de Oxford, se inicié
hace un ano con el estudio en mo-
delo animal, tanto en retina como
en nervio éptico.

Los médicos del Hospital Doc-
tor Peset han hallado un marca-
dor de proliferacién celular que
indica qué personas tienen mas
‘posibilidades de desarrollar ce-
guera o de las que, una vez la han
desarrollado, quienes presentan
mas complicaciones que otras
pacientes.

Tras haber identificado ese
marcador, la Unidad de Investi-
gacitn Oftalmolégica ha iniciado
un ensayo clinico en humanos
que durard tres afnos y en el que
participardn mas de 100 pacien-
tes, quienes ya estaba previsto
que se sometiesen a una inter-
vencién quirirgica por presentar
este problema ocular y a los que
se les pedird su consentimiento.

" La citada unidad que dirige la
doctora Maria Dolores Pinazo
realiza andlisis de los fluidos ocu-
lares de estos pacientes para de-
terminar si el marcador encon-
trado en el modelo animal (con-
cretamente en ratas Wistar) tam-

El equipo de Ia doctora Maria Dolores Plnazo (a la derechal. / e.m.

bién cumple la misma funcidn en
personas que ya han desarrollado
los inicios de ceguera.

La ultima fase de la investiga--
cidn es la blisqueda de un farma-
co que detenga las patologias of-
talmoldgicas y que anule los efec-
tos del marcador que determina
el desarroilo de la cegucera.

El estudio se inici6 hace
un ano con el analisis de
la composicion de la
retina y del nervio optico

Segin la doctora Pinazo «es

* fundamental detectar a los pa-

cientes que pueden desarrollar
una retinopatia o que, teniéndola
ya, presentan muches proble-
mas, ya que esto nos permitird
prevenir la ceguera en una gran
cantidad de casos, que hasta aho-
ra no tienen soluciény.

Oftalmologoes, bidlogos y farmacéuticos

Para abordar el campo
de la retinopatia diabé-
tica se trabaja, ademas
de un equipo de oftal-

‘mélogos, bidlogos y

farmacéuticos, en es-
trecha  colaboracidn
con la Unidad Oftalmo-
légica en Diabetes ubi-
cada en el Centro de
Especialidades de
Monteolivete y que es-
t4 destinada al diag-
néstico precoz, preven-

cion y tratamiento de la
retinopatia diabética.
Las tres lineas de in-
vestigacién que  se
abordan son los defec-
tos congénitos del-glo-
bo ocular, prevencion
de la ceguera por reti-
nopatia diabética y reti-
nopatia hipertensiva, y
efecto del consumo de
drogas y alcohol du-
rante el embarazo en
las malformaciones vi-

L]

suales de los nifos. Pa-
ra realizar su trabajo
cuentan con un com-
pleto laboratorio de
bioquimica y un drea
de biologia celular y
molecular.

So6lo la retinopatia
diabética, una paiolo-
gia ocular que aparece
en la retina como con-
secuencia de una des-
compensacién ¢ em-
peoramiento de la dia-

betes, afecta a un 80%
de los diabéticos tipo 1
y a un 60% de los dia-
béticos tipo 2 con mas
de 15 anos de evolu-
cidn de la enfermedad.

El equipo de la doc-
tora Pinazo recibi6 el
pasado ano el Premio
Doctores Galo y Gusta-
vo Leoz de la Sociedad

-Espanocla de Oftalmeo-

logia por su trabajo ac-
tual.



