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SALUD B ALREDEDOR DEL 10 POR CIENTO DE LA POBLACION PADECE DE ALGUN MODO LA ENFERMEDAD

El SAS ofrecera bombas
de insulina a los diabéticos

El Complejo Hospitalario de Jaén instalara disposttivos para administrar la sustancia a enfermos
con problemas graves de regulacion a Permitira mejorar la calidad de vida de los pacientes
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olucién para un grupo de
S diabéticos con graves pro-

blemas de regulaciéade su
enfermedad. El equipo médico
del area de Endocrinologia del
Complejo Hospitalario de Jaén
ultima un servicio mediante el
que se pondra a disposicion de
los pacientes que lo necesiten
bornbas de infusion de insulina
para el tratamiento de la diabe-
tes. Segun explica uno de los fa-
cultativos del equipo, Alberto
Moreno Carazo. estas bombas,
sufragadas porel Servicio Andalz
de Salud, permitirin regular los
niveles de azicar en personasen
las que han fallado los trata-
mientos tradicionales. “Servird
para evitar episodios de hipoglu-
cemias en aquellos casos en los
quehafracasadoel sistemadein-
sulina inyectada y en los que no
se ha alcanzado un nivel de con-
trol suficiente”, afirma. En prin-
cipio, podran beneficiarse de este
sisterna tanto adultos como ni-
fios diabéticos de tipo 1 -—aque-
llos que necesitan insulina para
su tratamiento— y mujeres dia-
béticas embarazadas.

Elequipo de]l Complejo Hos-
pitalario que instalari las bom-
bas en los paciente estara for-
mado por dos facul:ativos,
Alberto Moreno y Pilar Marti.
nez, yla enfermeray educadora
en temas de diabetes, Trinidad
Martinez. Durante varios meses
se han formado en la implanta-
cién y utilizacion de los nuevos
instrumentos. Segun explica la
presidenta de la Asociacién de
Diabéticos de Jaén, Maria Luisa
Peralbo Illescas, el servicio sera
muy importante para la calidad
de vida de algunos diabéticos.

Prueba para comprobar los niveles de glucemia en un paciente con diabetes.

“Existen casos en que, a pesar de
mantener un buen tratamiento
médico, no se consigue contro-
lar los niveles de insulina. Para
€sas personas, las bombas serin
muy importantes alahorade me-
jorar la calidad de vida. También
son buenas para gentealaquele
resulta un trauma estar pin-
chandose siempre”, comenta.

La presidentadela Asociacion
de Diabéticos afirma que la dia-
betes es una enfermedad “muy
desconocida”. El diez por ciento
de la poblacién, unos sesenta mit
jiennenses, la padecendealguna
u otra forma, segun los calculos
de Maria Luisa Peralbo. =

EL OBJETIVO ES MEJORAR SU INDEPENDENCIA

Campamentos de verano
para los nifos diabéticos

JAEN m La Asociacion de Diabe-
ticos de Jaén estuvo presenteen
el IIl Encuentro del Movi-
miento Asociativo de Jaénenel
recintode Ferias Jaén. Ensuex-

+ positor, el colectivo realizé

pruebas de glucemia a los visi-
tantes y proyecté un video so-
bre la enfermedad. “la diabe-
tes estd tan extendida que nole
damos importancia. Peronool-
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videmos que puede matar”, !

afirma Maria Luisa Peralbo.
La asociacion tiene previstio

organizar sus tradicionales

campamentos de verano para

nifios diabéticos. Durante estas |

vacaciones. los nifos aprenden
adesenvolverse por si mismos,
a hacerse mis independientes
y a educarse en el tratamiento
de la enfermedad. w



