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Il SANIDAD 103 ESPECIALISTAS ANALIZARAN LOS ASPECTOS PSICOSOCIALES DE LA ENFERMEDAD

Segovia registra 27 casos de
diabetes en ninos desde 200

En los altimos cuatro afios se han duplicado los diagnosticos que se hicieron
entre 1980 y 1989 en el Hospital General 2 menores de 14 afios

P.BRAVO
Segavia

El ndmero de casos de diabetes
Tipo 1 en menores de 14 afios estd
experimentado un fuerte incre-
mento. Entre el afio 2000 y los pri-
meros meses de 2004 en el Hos-
pitai General se ha diagnosticado
esta enfermedad a 27 niflos, una
cifra que ligeramente se superc
en tedo el computo de la década
de los noventa (entre 1990 y 1999
hubo 28 casos) y casi dobla los
registros totales de los ochenta
(eatre 1930 ¥ 1989 hubo 135 ca-
sos}. Entre los cinco y los diez
afios es la franja de edad en la que
con mas frecuencia se detecta la
enfermedad, pero también hay ca-
sos de lactantes y nifios de meses
que ya padecen la diabetes Tipo
1, conocida antes cemo la insuli-
no-dependiente.

Con respecto a [a incidencia de
Ia Tipe 11, considerada como una
de las grandes epideinias del si-
glo XXIL, kos expertos anuncian
urtincremente en los proximos 15
afios de un 120 por cien de casos,
¥ advierten que actualmente la mi-
tad de los casos estdn sin diag-
nosticar y el enfermo desconoce
su estado. Estos datos fueron ayer
aportados por los doctores José
Garcia Veldzguez v Juan Manuel
Garrote Diaz, que junto a la re-
presentante de la Asociacidén de
Diabéticos. Maria Angeles Diez
Blanco han presentado las “IIT
Jornadas sobre los Aspectos Psi-
cosociales de la Diabetes Melli-
tus” que se celebrardn en Segovia
los dius 18 y 19 de junio, dentro
del programa de actividades de Iz
Fundacion Universidad de Vera-
no de Castilla y Leén.

Las jornadas que se organizan
con periodicidad bianual han reu-
nido en ediciones anteriores a cer-
ca de 150 profesionales de la salud
y representantes de las asociacio-
nes de enfermos.

El programa de 2002 fue inau-
gurado por ¢l doctor Bernat So-
ria quien manifestd su postura a
favor de la investigacion de tera-
pias con embriones humanos, un
tema que velveri o tratarse en es-
te nuevo encuentro donde parti-
cipard su colaborador, Enrigue
Roche, del Instituto de Bioinge-
nieriz de la Universidad Miguel
Herndndez de Alicante. Enrique
Roche ofrecerd la conferencia
inaugural “Nuevas estrategias en
la lucha contra la Diabetes: trans-
plantz de islotes ¥ células madre™.

Las jornadas serdn inaugura-
das oficialmente por el director
general de Satud Piblica y Con-
sumo, José Maria Arribas, y clau-
suradas por el director general de
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Asistencia Sanitaria, Carlos
Fernandez Rodriguez.

Una de las primeras sesiones
se dedicard a la implantacién y
aplicaciones de la telemedicina
en el cuidado de la diabetes, ana-
lizando las experiencias puestas
en marcha en distintas comuni-
dades. También habra una sesicn
dedicada a “Otras complicacio-
nes de la Diabetes y su trata-
miento”, con atencidn a la dis-
funcion eréctil v a las alteracio-
nes cutaneas.

“E] papetl del farmacéutico an-
te ¢l paciente diabético™; “El tra-
tamiento informativo de la Dia-
betes en los medios de comuni-
cacidn” y “Los aspectos psi-
comédicos de la diabetes Tipo I,

Juan Manuel Garrote, Maria Angeles Diez y José Garcia presentaron las jornadas sobre diabetes . M3IN

son los titulos de las mesas re-
dondas que cerrardn la primera
jornada. :

El programa del sbado dia 19
de junio estard dedicado a las nue-
vas tecnologias y a la labor de las
asociaciones de enfertnos y fa-
miliares. Una de las novedades
que se presentardn sera una espe-
cie de reloj que determina los ni-
veles de glucosa, v serd comer-
cializado a finales de afio,

Los organizadores de las jor-
nadas han destacado especial-
mente la intervencion de los re-
presentantes de la Coordinadora
Estatal de J6venes que presentardin
s11 experiencia organizativa y ana-
lizaran el valor de las asociaciones
como escuelas de participacién.



