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Sanidad anuncia el inminente cambio
de concentracion en las insulinas

La modificacion de viales y jeringas entrara en vigor el 28 de febrero de 2001

A partir del 28 de febrero de 2001
entrara en vigor el cambio de viales
de insulina de 40 UI7ml (unidades
internacionales/mililitro) a 100
Ul/ml, con el consiguiente cambio
de jeringas graduadas para su
administracion. Por estarazén, la
Comunidad de Madrid ha iniciado
una campaiia informativa, ya que
Espaiia ha optado por la
modificacion sin coexistencia de
las dos concentraciones.

MADRID. M. Asenjo

ste cambio no modifica en nin-

glin caso la dosis prescrita, la fre-

cuencia de administracion, ni el
tipo 0 marca de insulina que se debe
inyectar, segin informé ayer el di-
rector general de Sanidad de la Co-
munidad de Madrid, Javier Hernan-
dez, en la presentacién de la campa-
fia informativa sobre los cambios.

El director general advirtié que la
dosis de insulina en unidades inter-
nacionales es la misma pero el volu-
men inyectable es menor, yva que la
insulina de 100 Ul/ml es dos veces y
media mas concentrada.

«El motivo del cambio se debe a
que la presencia en el mercado inter-
nacional de diferentes concentracio-
nes de insulina puede crear proble-
mas al paciente en un mundo cada
vez mas global y abierto», sefial6 Ja-
vier Hernandez, quien advirtié que

la mayoria de los paises de la Uniénv

Europea (UE) ya han llevado a cabo
este cambio.

Hernandez indicé que el cambio
en la concentracién de las dosis de
insulina afecta s6lo a los pacientes
que se inyectan la dosis con jeringa
-unos 7.000 de los 30.000 diabéticos de
lIa regién gue utilizan insulina a dia-
rio-, ya que los que utilizan los siste-
mas de administracién tipo pluma
no tendran que hacer ningan cam-
bio, porque estos dispositivos utili-
zan insulina de 100 Ul/ml.

Hernandez indicé que Espafa ha
optado, como Francia e Italia, por ha-
cer el cambio en la concentracion,
sin periodo de coexistencia de las
dos concentraciones y de las jerin-
gas calibradas para una y otra con-
centracion, con el fin de evitar posi-
bles riesgos por una administracion
inexacta de la insulina, de modo que
a partir del 28 de febrero sélo se ven-
dera insulina de 100 Ul/ml y jeringas
para su uso.

El director general explicé que «si
un paciente utilizara viales de insuli-
na de 100 Ul/ml con jeringas de 40
Ul/ml, tendria riesgo de hipogluce-
mia y si usara viales de insulina de
40 Ul/ml con jeringas calibradas en
100 Ul/ml tendria riesgo de hiperglu-
cemia. Ambas situaciones podrian
ser potencialmente graves para el
diabéticon.

Por otra parte, el Ayuntamiento de
Madrid present6 el Il Programa Mu-
nicipal de Educacién para Diabéti-
cos, Aspectos Clinicos y Terapéuti-
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cos, que se llevara a cabo a partir de
este mes y hasta abril de 2001.

El programa, dedicado a diabéti-
cos, familiares y personas interesa-
das en el tema, se desarrollara a tra-
vés de mesas redondas, en centros
culturales de Tetuan, Hortaleza,
Moncloa, Arganzuela, Carabanchel,
Latina, Salamanca, Fuenearral, Mo-
ratalaz, Ciudad Lineal, Chamartin y
Usera. En Madrid, hay 150.000 diabé-
ticos diagnosticados, de los que
30.000 se inyectan insulina, 7.000 de
ellos mediante jeringa.

Servimedia: P° General Martinez Campos, 46 - 5°B. 28010 Madrid. TIf: 91.391.39.31. Fax: 91.391.39.32/33. Web: www.servimedia.es.




