DIARIO MEDICGc:om

Mas riesgo de tumor de colon en diabéticos 2 con
insulina

Un estudio que se publica en el ultimo numero de 'Gastroenterology’ indica
que los pacientes con diabetes tipo 2 que necesitan insulina a largo plazo
se encuentran en riesgo elevado de cancer colorrectal, segun el analisis
efectuado sobre 24.918 pacientes con diabetes tipo 2.

Se observé que los diabéticos que llevaban mas de tres afios con insulina
triplicaban el riesgo de desarrollar cancer colorrectal si se comparaban con los que
no recibian insulina. "No se sabe si el aumento del cancer colorrectal se debe al
efecto de promocién del crecimiento asociado a la insulina exégena o a la severidad
de la diabetes tipo 2, o a los dos factores de forma simultanea”, ha indicado Yu-
Xiao Yang, de la Universidad de Pensilvania (Filadelfia).

Teniendo en cuenta estos resultados, los diabéticos de tipo 2 no deben detener su
tratamiento con insulina, pero si que deberian consultar con su médico. No
obstante, es necesario llevar a cabo mas estudios sobre dicha asociacién para
recomendar el cribaje de cancer colorrectal en este grupo poblacional.



