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UNA ALTERNATIVA CADA VEZ MAS PODEROSA EN MEDICINA REGENERATIVA

La seguridad y los avances clinicos potencian
la investigacion con células madre adultas

El riesgo de que se desarrollen tumores tras la aplicacion de células madre es mucho mayor en las embrionarias que enlas
adultas. Ademés, los resultados en regeneracion de tejidos con estas Gtimas son cada vez mds alentadores.Y sin debate ético.

JAVIER ANSORENA_Madrid

Los avances en los ensayos
clinicos con células madre
adultas cada vez son mas nu-
merosos y demuestran la gran
capacidad del uso de técnicas
regenerativas con este tipo de
células.

La utilizacién de células
madre para la regeneracion
de los tejidos del cuerpo hu-
mano, una de las grandes es-
peranzas de la investigacién
médica, se enfrenté desde el
primer momento a un debate
ético: las de mayor potencial,
las procedentes de embrio-
nes, pueden generar cual-
quier tipo de tejido humano,
pero conllevan la destruccion
de estos embriones para su
utilizacion. En el caso de las
células madre adultas, el de-
bate ético no existe, ya que se
pueden obtener del propio
paciente, al estar presentes en
muchos tejidos del ser huma-
o, sin causarle ningtin dafio,
El problema es que su poten-
cialidad, su capacidad de es-
pecializacién, es, en principio,
mucho mis limitada.

Sin embargo, cada vez pa-
rece mis claro que uno de los
grandes riesgos de la utiliza-
cion de células madre, el que
produzcan tumores agresivos
al ser aplicadas, es mucho me-
nor en las adultas. Este peligro
existe tanto con las embriona-
rias como con las adultas, ex-
plica Catherine Verfaillie, di-
rectora del Instituto de Célu-
las Madre de la Universidad
de Minessota, y que particip6
en el Simposio Europeo de
Medicina Regenerativa, cele-
brado ¢n la Fundacién Ra-
mén Areces, de Madrid. “Pe-
ro después de transplantar cé-
lulas madre adultas a ratones
inmunodeficientes no hemos
detectado ningtin problema
de este tipo”, afirma. Segtin la
investigadora, el tiempo me-

Las investigaciones con células madre adultas se centran en el tratamiento de enfermedades neurodegenerativas.

dio en el que pueden aparecer
tumores después del implan-
te de células madre embrio-
narias es de seis meses, “y no-
sotros hemos visto que en ra-
tones & los que se les han im-
plantado células madre adul-
tas, después de un seguimien-
to de unos dos afios, lo que
equivale a unos 8o afios en un
hombre, no se han desarrolla-
do tumores”,

Cristof Stamm, del Depar-
tamento de Cirugia de 1a Uni-
versidad de Rostock (Alema-
nia), que trabaja en la regene-
racién del miocardio con cé-
lulas madre de la médula
bsea, asegura que en sus in-
vestigaciones ha implantado
céiulas de médula dsea a mis
de 200 ratones y a36 sujetos, y
no se ha detectado ningin
problema. Adems, de los re-
sultados de un ensayo clinico
efectuado con pacientes in-
fartados, se advierte una me-
joria significativa en los indi-

Los primeros proyectos en Esparia

La actual reguiacion espaniola sobre investigacion
con células madre embrionarias sélo permite
utilizar aquellas procedentes de preembriones
sobrantes de reproduccion asistida, no de los
provenientes de donacién de embriones.
Almenos, hasta lo que determine fa futura ley
reguladora de estas investigaciones, que

el Gobiemo prevé aprobar antes def proximo
verano, La autorizacion para los primeros
proyectos de investigacién segin esta regulacién,
que corresponde a la Comisién de Seguimiento

y Control de la Donacion y Utilizacion de Células

y Tejidos Humanos, se formaiizar4 “antes de
Navidadsegin anuncié fa semana pasada el
director del Instituto de Salud Carlos I, Francisco
Gradia.Este organismo, formado por
representantes del Ministerio de Salud y de las

viduos que han recibido trata-
miento combinado de by-pass
e inyeccion de células madre,
frente a los que solo se trata-
ron con by-pass.

Elestado de lasinvestigaciones
Segtin Manuel de Santiago, de
la Asociacién Espafiola de
Bioética y Etica Médica, “las
céhilas madre adultas han ga-

Cientificos espanoles
han participado

en ef hallazgo de!
origen de las células
madre cerebrales

nado terreno en el campo cli-
nico, ya que cada vez son mas
los trabajos que se inician en
la regeneracién de diversos
tejidos”. Hasta el momento,
las investigaciones con este ti-
po de células madre se cen-
tran en ¢l tratarniento de en-

autonomias, trataron,en su primera reunion,

el desarrollo de los cuatro proyectos autorizados:
€l del Laboratorio Andaluz de Terapia Celular

en Diabetes Mellitus, que dirige Bernat Soria

enla Universidad Pablo de Olavide (Sevilla);

€l desarrollo de lineas celulares del Hospital Virgen
delas Nieves (Granada), dirigido por Angel
Concha;terapia celular en enfermedades
neurodegenerativas, del Hospital Virgen del Rocio
(Sevilla),dirigicia por José Lépez Barneo,y la del
Centro Superior de Alta Tecnologia de Valencia,
dirigida por Carlos Simén.Gracia precisd también
que el Banco de Lineas Celulares,que ha
comenzado a funcionar en Granada, serd el nodo
central de los futuros bancos genéticos

que actden en Espania:el granadino

ylos que se prevén para Catalufia y Valendia,

fermedades neurodegenerati-
vasy, sobre todo, en laregene-
racién cardiaca, Osea, de la
cérmea y del tejido de cicatri-
zacion.

Una de las grandes espe-
Tanzas en este campo se en-
cuentra en los estudios sobre
células MAPC, a los que se
dedica Catherine Verfaillie.
Las MPAC son un tipo de cé-
lulas progenitoras adultas,
que ademds son pluripoten-
tes, que tienen la capacidad
de desarrollarse en varios teji-
dos. “Tenemos que aislar e
identificar esas células y sa-
ber si se encuentran en el
hombre”, afirma. Por el mo-
mento, explica Verfaillie, sa-
bemos cdmo las MAPC se
pueden llegar a convertir en
células del misculo liso y del
endotelio y que con las diver-
sas técnicas de bioingenieria
se puede conseguir que se
transformen en células pro-
pias de los vasos, tanto veno-

antes del verano. /efe

Lafutura ley reguladora de este tipo de investigaciones se aprobaré

Nuevas esperanzas

M El mayor potendial de las
Células madre embrionarias
se enfrenta al problema ético
Que supone la destruccion
de embrionesen
lainvestigacion.

B Epeligro de que
se desarrollen tumores
tras la aplicacion de células
madre existe tanto en las
embrionarias como en las
adultas.Sin embargo, los
ensayos clinicos demuestran
que en el caso delas adultas
elriesgo es mucho menor.

M Una de las grandes
esperanzas estd enla
investigacién de las células
madre adultas MAPC,
quetienen la capacidad
de desarrollarse en muchos
tipos de tejidos.

508 como arteriales. En Espa-
fia, los progresos en este Am-
bito también son significati-
vos. Entre ellos, se encuentran
los efectuados por el equipo
de Damién Garcia Olmo, ciru-
jano del Hospital de La Paz,
en Madrid, que desarrolla con
€xito la aplicacién de células
madre provenientes de la gra-
5a para la cicatrizacién de fis-
tulas intestinales. Por otra
parte, José Manuel Garcia-
Verdugo, catedratico de Bio-
logia Celular ¢ investigador
del Instituto Cavanilles de la
Universidad de Valencia, y
Arturo Alvarez-Buylla, de la
Universidad de California en
San Francisco, han participa-
do en un equipo investigador
internacional que ha descu-
bierto el origen de las células
madre cerebrales adultas, que
se sittia en la glfa radial. El ha-
llazgo permitira entender va-
rias enfermedades neurode-
generativas.




