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José Lépez Bameo, en su di ha del iab

ital Virgen del Rocia de Sevilla.

GARCIA CORDERD

Un proyecto de José Lopez Barneo ha sido uno de los primeros autorizados por

JOSE LOPEZ BARNEOQ

DIRECTOR DEL LABORATORIO DE INVESTIGACIONES BIOMEDICAS

“No es urgente .disponer
de células madre embrionarias”

MATLEN AZNARRZ

¢ hizo médico seduci-
do por los ejemplos
de Darwin y Pasteur,
y claro, llegé pronto
a la investigacion. A
sus 53 afios puede ai-
rear un curriculo plagado de pre-
mios y honores. Ha sido uno de
los primeros cientificos que em-
" pezaron a trabajar en Espafia con
células madre animales para de-
sarrollar posibles aplicaciones en
terapias celulares contra el par-
kinson, una enfermedad que afec-
ta a 250.000 espaiioles y de la
que Lopez Barneo se ha converti-
do en un experto. Pero al tiempo
que lucha por “sacar petrileo des-
de Sevilla” —lo que significa una
dura batalla para publicar en las
mejores revistas cientificas, y que
otros grupos internacionales res-
palden sus experimentos— criti-
ca duramente, en su laboratorio
del hospital Virgen del Rocio, la
“falsa polémica” surgida con las
células madre embnonmas, ‘ha
sido una hipocresia, una falacia”.
Y sacude mandobles a diestro y si-
niestro sobre el oportunismo poli-
tico y cientifico. Eso sf, de la for-
ma mis educada y sin perder un
&pice de cordialidad.
Pregunta, Usted mantiene
una postura muy critica con la

“En un pais donde hay mi-

les de abortos diarios, discu-

tir si vamos a sacar de un
blastocisto unas cuantas
células para investigar me
parece una hipocresia”

“Fichar a personas y darles
un salario 20 veces superior
al que cobra un cientifico
espafiol, eso, aparte de que
¢s hortera, desincentivaa
los investigadores serios”

polémica surgida ch Espafia por
el uso de células madre embrio-
narias humanas. E4 como el Pe-
pito Grillo de los cientificos...
Respuesta. Para empezar, en
un pais donde hay miles de abor-
tos diarios —y en la ley del abor-
to espafiola, el embrién es mu-
cho mis que unas células ma-
dre—, discutir sobre si vamos a
sacar de un blastocisto unas
cuantas células para hacer inves-
tigacién me parece una hipocre-
sia. Obviamente, esa hipocresia
viene de una franja concreta de
la sociedad y no de otra, y yo es-
toy en una posicién inequivoca-
mente denunciadora, sin ningtn
tipo de problemas. Pero creo que
este debate, que también existe
en otros paises, se ha simplifica-
do. Porque hay paises muy progre-
sistas, como Francia, que no le
ha dado luz verde, y otros més bien
retrégrados, como Irdn e Israel,
donde se bendice. Y la hipocre-
sia elevada al cubo es la de Esta-
dos Unidos, donde puedes inves-
tigar con fondos privados, pero
no con dinero piiblico... En Espa-
fia, este debate hacia falta, no dis-
crepo en eso. Y hacia falta un po-
sicionamiento politico, de acuer-
do, pero no tan ligado a la politi-
ca y a los cambios de legislatura.
P. (Pero no era inevitable,
dada la postura en contra, clara-

mente ideolégica, del Gobierno
de Aznar?

R. Eso me recuerda la época
en la que el aborto no era legal
pero habia ginecdlogos que lo
practicaban a la luz del dia, y yo
los conocia. El Gobierno del Par-
tido Popular no hubiera prohibi-
do finalmente investigar a nadie
con células madre embrionarias
humanas, se hubiera generado
la disputa, pero no hubiera ido
nadie a la carcel.

P. éQué ha sido entonces lo
peor de esta “movida de las célu-
las madre”, como usted la llama?

R. Seha generado una peren-
toriedad que, en mi opinién, es
la primera falacia de toda esta
historia. No es perentorio inves-
tigar con células madre embrio-
narias humanas. Por ejemplo,
yo no voy a descongelar mafiana
los viales de células, ni falta que
me hacen. En estos momentos
estoy trabajando con células de
ratén y tengo muchisimo que in-
vestigar, y ojal4 que nos haga fal-
ta investigar con las humanas, eso
significaria que hemos avanza-
do mucho. Al menos en mi inves-
tigacién, no sé en otras, en este
momento no es nada urgente
disponer de células madre em-
brionarias, hay tantisimo gue
investigar, tantisimo que avan-
zar... Hace ocho afios que se em-

pezd a investigar en el mundo
con células madre embrionarias
humanas. éCudntas terapias se
han aplicado a pacientes en si-
tios donde est4 investigando mu-
chisima gente y con muchisimos
medios? Hay inversiones multi-
millonarias en compaiiias norte-
americanas privadas; sin embar-
go, hasta ahora no ha habido nin-
guin avance, no ya terapéutico,
sino cientifico, y los pocos que se
han publicado son muy preli-
minares. En el terreno del par-
kinson, que es el que mejor co-
nozco, la probabilidad de que a
partir de ahora se llegue 2 un tra-
tamiento con células madre em-
brionarias humanas es muy re-
mota. Mi dnica preocupacion es
que no se ha generado un debate
serio, progresista, educativo, for-
mador de personas con mayor
conocimiento y, por tanto, libres
para tomar decisiones; se ha crea-
do una masa de incultos alrede-
dor de las células madre.

P. {Y por qué no se ha celebra-
do ese debate? ¢Los cientificos
no han querido entrar en €, o
también se han visto arrastrados
por la politica?

R. Espafia tiene un sistema
de ciencia y tecnologia muy dé-
bil, y los cientificos estamos muy
dependientes de los avatares po-
liticos. Algunos, entre los que me
cuento, llevamos 30 afios inten-
tando sacar petrbleo en este pais,
y no digamos en Andalucia, con
relativo éxito, pero somos muy
pocos y tenemos muy poco im-
pacto en la sociedad. Creo que
los cientificos han actuado opor-
tunistamente en este tema, ha
habido dos o tres personas, muy
ligadas a actuaciones oportunis-
tas politicas, pero nunca ha habi-
do un debate abierto, en un pe-
riédico o televisién, con tres o
cuatro cientificos de prestigio
para que opinasen y el publico se
informase. Nunca me han invita-
do a un debate de ese tipo, y mi
opinién era muy cauta porque
vefa que esto era una bola que
crecia de forma falaz. Y estoy m-
tentando frenar esa bola porque
se puede volver contra nosotros.

P. Usted ha dicho que se ha
hecho mucho daifio al sistema de
investigacién. ¢En qué sentido?

R. Creo que puede haber algu-
nos aspectos, muy parciales, posi-
tivos, en el sentido de que la po-
blacién puede estar mds informa-
da, porque, aunque sea mal, ha
oido hablar de ciencia. Y es positi-
vO que se permita investigar le-
galmente con células madre em-
brionarias, aunque sea a medio y
largo plazo. Pero se ha demostra-
do la fragilidad del sistema de
I+D espafiol, y eso es negativo.
No quiero personalizar, pero ac-
ciones de fichar a personas, lle-
varles a una institucién de una
autonomia y darles un salario 20
veces superior al que cobra un
cientifico espafiol, eso, aparte de
que es hortera, muy cutre y bana-
nero, desincentiva a los investiga-
dores serios que trabajan en Es-
pafia. Las cosas no pueden hacer-
se de forma tan oportunista. Si
td fichas a un gran investigador,
es porque en un programa de
1+D que estis desarrollando tie-
nes previstas determinadas ac-
tuaciones y ves los huecos, y en-
tonces fichas a un investigador si
te interesa, como se hace en los
paises desarrollados.

P. Pero si a esos conocidos in~
vestigadores, que estin fuera de
Espaiia, no se les ofrecen contra-
tos millonarios y puestos de pres-
tigio, no vuelven...

R. Pues que no vengan, Y al-
gunos de los fichajes, de recono-
cido prestigio, de los que esta-
mos hablando son muy queridos
y respetados por mi, sobre todo
algunos procedentes de Alema-
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nia. En Espafia creo que debe-
mos generar incentivos para faci-
litar la movilidad, estoy total-
mente de acuerdo. He participa-
do mucho en el programa Icrea,
en Catalufia, en el que los investi-
gadores que vienen del extranje-
ro pueden ganar hasta dos veces
y media el sueldo de un catedrati-
co, esté establecido con caracter
general y antes de conocer el
nombre de las personas, no est
hecho ex profeso para nadie. Y
me parece excelente que perso-
nas que tengan un nivel cientifi-
co adecuado, por ejemplo, el do-
ble que el mio, y vengan a traba-
jar a tiempo completo ganen el
doble de un catedritico, lo firmo
mafiana. Pero tiene que haber
una seleccion cientifica muy ri-
gurosa. No se puede decir que
vas a venir a Espaiia y luego se-
guir trabajando desde fuera, con-
tra eso he estado luchando toda
la vida. Hay que fijar en las auto-
nomias unos criterios, y todo
aquel que se presente a un pues-
to, sin poner nombres, si pasa la
evaluacién, se decide en qué con-
diciones va a estar. Todo lo que
1o es eso, en mi opinidn, es cutre
y hortera. No se puede hacer de-
magogia.

P. ¢Se ha hecho demagogia
con las células madre?

R. Yo he oido cosas espeluz-
nantes, del tipo de “en pocos
afios curaremos tal cosa”. Es
mentira que sea urgente utilizar
las células madre embrionarias;
hay tantisimo que hacer, que
aprender sobre la diferenciacion
cehalar, que es mucho mas conve-
niente, caso de hacerla, realizar-
1a con células madre de raton. Es
muy bueno que podamos utili-
zar células madre embrionarias
humanas, pero ni muchisimo
menos es urgente. Yo soy de un
pueblo de Jaén, de una familia
de clase obrera, y me llama gen-
te de mi pueblo, pero no uno ni
dos, para decirme que a ver sile
damos ese medicamento nuevo
que hemos inventado... Es que
esto va a redundar negativamen-
te en la credibilidad que la socie-
dad vaadaralaciencia. Olagen-
te piensa que Andalucia estd en
esto ala cabeza del mundo... iAn-
dalucia, chapeau!, ha liderado
una situacion politica de forzar
al Gobierno central a que reco-
nozca la investigacion con célu-
las madre y me parece estupen-
do. Y que grupos como el mio po-
damos trabajar, excelente, pero
no quiere decir que estemos a la
vanguardia mundial de la cien-
cia, ni muchisimo menos; esta-
mos muy, muy atrasados, por-
que con dos grupos que se finan-
cien para investigar con células
madre no se soluciona el atraso
de investigacion que hay en Es-

pafia.
P. Pues falta todavia el deba-

José Lopez Barneo.

“Estamos muy, muty atrasa-
dos, porque con dos grupos
que se financien para investi-
gar con células madre no se
soluciona el atraso de inves-

tigacién que hay en Espafia”

“En parkinson, la probabi-
lidad de que a partir

de ahora se llegue aun
tratamiento con células
madre embrionarias
humanas es muy remota”

“La ciencia de hoy es

la medicina de mafiana.

Si no tuviera esperanza,
<por qué iba a estar aqui
trabajando todos los dias
hasta las diez de la noche?”

Un hospital con su nombre

EL HOSPITAL DE SU PUEBLO, Torre-

donjimeno {Jaén), lieva su nombre,
algo que logran pocos investigado-
res en vida. "No se pueds padir

maés. jImaginese cuando va mi ma-
dre al hospital ¢on el nombre de su

hijol”. José Lopez Bameo es popular

en su pusbio y bien conocido en Se-
villa, donde estudié medicina y
ahora es catedratico de fisiologia

y dirige el Lab io de | ig

1993) y el Jaime | ds Investigacion

Cientifica, en su curriculo destaca la

presencia internacional. Ha sido pro-

fesor invitado en las universidades

de Nueva York y Stanford (Califor-

nia), tiene trabajos publicados en las
j istas cientificas {Sci

te de la Ley de Biomedicina, que
incluye la transferencia nuclear
(clonacién terapéutica). (Se ave-
cina otra bronca?

R. No tiene por qué haberla,
el que no quiera, que no la haga.
Estoy absolutamente a favor de
la clonacion terapéutica, de su
aprobacién por ley, pero soy cau-
1o, no iria demasiado rapido. No
la haria en células humanas has-
ta que no estuviera estudiada
mucho mas en otros mamiferos,
y hasta que se demuestre que las
células madre embrionarias sir-
ven para algo. Y también soy par-
tidario de que el permiso para
{levarla a cabo se haga de forma
reglamentada. En los ambientes
cientificos mis serios, la posi-
cidn es escéptica. En mi terreno
nos hallamos mas cerca de po-
der aportar algo préctico al par-
kinson, y estamos lejisimos, por
la via de células madre adultas.
Es mis interesante, porque con
las embrionarias llegaremos a
producir neuronas parecidas a
las que tienen los fetos, y los tras-
plantes de células fetales a enfer-
mos parkinsonianos se han deja-
do de utilizar porque producian
efectos secundarios indeseables.

P. {Nos hemos lanzado dema-
siado pronto y con excesiva ale-
gria, todos, cientificos, politicos,
medios de comunicacién y ciuda-
danos, a cantar las excelencias
de las células madre, como pasé
en sumomento con la terapia gé-
nica, luego fallida?

R. Creo que las modas en
ciencia son inevitables, pero son
negativas porque producen de-
cepciones y es importante evitar-
las. La diferencia que yo veo es
que la terapia génica creé cierta
euforia, pero, fuera de la ciencia,
fue un debate de ambientes muy
cultos, y ahora existe una gran
decepcion, pero en los ambien-
tes cientificos. Sin embargo, el
tema de las células madre ha sal-
tado a las colas del supermerca-
do. Ayer, un celador del hospital
que tiene un problema de cora-
z6n me dijo: “Doctor, cuando
quiera, me pone células ma-
dre...”. Y yo no quiero aparecer
COMO UNA PErsona que va a curar
grandes enfermedades, porque
cuando dentro de cinco afios no
lo haga, me lo van a echar en
cara. No puedo prometer que,
por el momento, con terapia ce-
lular vayamos a curar pacientes
parkinsonianos.

P. Usted investiga en dos li-
neas, una con células madre
adultas y otra con embrionarias,
y le acaban de autorizar un pro-
yecto con células madre embrio-
narias humanas, pero dice que
no son prioritarias, épor qué?

R. La terapia celular, sobre
todo la que procede de células
madre embrionarias, sélo serd
1til en aquellas lesiones muy loca-

Ha investigado en tres éreas: ca-
nales ibnicos, respuesta de los teji-
dos a Ia falta de oxigeno (hipoxia)
—de donde sahtf al parkinson con
una nueva terapia experimental; au-
totrasplsntes de células del cuerpo

[} A‘Iatura}y s consultor-editor de
otras igualmenta prastigiosas. “Voy
a tirarme un farol. He sido el primer

ciones Biomédicas del hospital
universitario Virgen del Rocio.

Pero Lopez Bammeo no se ha limi-
tado a Andalucia. Ademés da poseer

premios nacionales como el Rey
Juan Carlos de Investigacién (en

pafiol en la historia en ser aditor
del Joumal of Physiology, una revis-
ta creada en 1890". Ha sido presiden-
te de ta Sociedad Espafiola de Neu-
rociencia, y en 1997 fue nombrado

iembro de la Academia Europea en
la seccién Physiclogy and Medicine.

ideo a parkinsonianos— y tera-
pie celuiar. Y ha sido en el cempo de
|s hipoxia donde sa ha convertido en
una refarencia intemacional.

L6pez Bameo. piensa que los
ochanta fueron la "época dorada”
de la ciencia aspafiola: “Todos los
gue ahora investigamos nos forma-
mos entonces”. Y cree que la obliga-
¢i6n de la ciencia es hacer més feli-
ces & los humanos.

lizadas; por ejemplo, en la diabe-
tes, donde faltan una serie de cé-
lulas en el pancreas productoras
de insulina, o en parkinson, cu-
yos sintomas se deben a la muer-
te de neuronas en una zona muy
localizada del cerebro y a la falta
de una sustancia, la dopamina,
que ellas producen, y si se ponen
alli, pueden mejorar. El que hoy
dia hable de trasplante de células
madre embrionarias para alzhei-
mer no sabe de qué habla. El al-
zheimer es una enfermedad don-
de la muerte celular es muy difu-
sa, y en el cerebro hacen falta mu-
chos circuitos, y eso no se genera
asi como asi. Pero quiero hacer
una salvedad, la investigacion
con células madre embrionarias
va a ser muy interesante en otros
sentidos y aportard um conoci-
miento basico que servird para
conocer mejor procesos como el
envejecimiento o el cancer. Una
aplicacién, en mi opinién, de las
mAs interesantes es que partir de
lineas de células madre embrio-
narias se podrin crear grandes
bancos de lineas celulares repre-
sentativas de las distintas pobla-
ciones, que facilitaran los estu-
dios ¢n vitro de farmacos. Y otra
es crear modelos de enfermeda-
des humanas que actualmente
no son factibles, y experimentar
con distintos tratamientos.

P. Volvamos a las priorida-
des...

R. En parkinson, el inico in-
terés por el que hacemos investi-
gacién con células madre adul-
tas es porque hemos visto, cuan-
do hemos hecho ya terapia celu-
lar en pacientes, que su mejoria
no se debe tanto a la terapia re-
constructiva (les hemos metido
dentro células que hacen lo mis-
mo que las que habian muerto, li-
berar dopamina, que esla sustan-
cia que hace falta en los parkinso-
nianos), sino a que las células
que les metemos liberan, ade-
mas de dopamina, un sector
neurotréfico que estimula las
neuronas propias del sujeto, las
protege y evita que se mueran, es
un neuroprotector. Esa combina-
cion de dopamina y sector neuro-
protector la tienen estas células
del cuello, el cuerpo carotideo,
que hemos utilizado para tras-
plantar al paciente. Y nuestra li-
nea de investigacién ahora es: a
partir del cuerpo carotideo de
un paciente, extraérselo, identifi-
car sus células madre —creemos
que tiene una pequefia dota-
cién—, expandirlas y, una vez ex-
pandidas in vitro, trasplantarlas
a la persona. Creemos que fun-
cionard mejor.

P. &Y con células madre em-
brionarias?

R. La otra posibilidad, a par-
tir de células madre embriona-
rias, es producir células que pro-
duzcan este factor neurotrofi-
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co. Nuestra esperanza no es tan-
to conseguir neuronas que pro-
duzcan dopamina, sino lograr
un tipo celular, que creemos
que es muy interesante, que pro-
duce a la vez dopamina y facto-
res neuroprotectores. Es decir,
que a la vez que la dopamina
sustituye a la que falta, se libera
otro factor que protege y lentifi-
ca el curso de la enfermedad.
Esto es medicina neuroprotec-
tora, que en el caso del cerebro
al menos es mds interesante
que la neurorremplazadora,
porque el cerebro es un érgano
muy dificil. Es la investigacion
que estamos haciendo con una
gran financiacién de 1+D, Jun-
ta de Andalucia, Fundacion
March y Fundacion Lilly, y es
una apuesta muy importante.
En ambas investigaciones esta-
mos muy atrasados porque ne-
cesitdbamos una infraestructu-
ra que no teniamos. En el cuer-
po carotideo de una persona
adulta posiblemente no haya
mds de 500 0 1.000 células ma-
dre, y hay que saber distinguir-
las, y para eso nos hacia falta un
equipamiento para diferenciar-
las, y ahora lo tenemos. Ade-
mas, necesitdbamos a las dos
personas del equipo que esta-
ban en Estados Unidos traba-
jando con células madre y que
ya se han reincorporado. Esta-
mos trabajando, publicamos, y
veremos adénde llegamos, en
eso estamos. iQué mas quisiera
yo que conseguir algo en pocos
meses, por los pacientes y por el
laboratorio!

P. Pero es escéptico...

R. Soy escéptico en la aplica-
cién terapéutica a corto plazo.
Hay un trabajo publicado en Nu-
ture, titulado ‘Lost in traslation’,
jugando con el titulo de la pelicu-
la, donde se pega un repaso a las
células madre, embrionarias y
adultas, porque se va demasiado
rapido en hacer cosas con pacien-
tes. Pero creo que hay que tener
esperanza, y la ciencia de hoy es
la medicina de mafana. Si no tu-
viera esperanza, ¢por qué iba a
estar aqui trabajando todos los
dias hasta las diez de la noche?

P. Por el honor y la gloria,
que decian los cientificos espafio-
les de las histéricas expediciones
a América; por conseguir ese des-
cubrimiento para la ciencia espa-
fiola que tanto le gustaria...

R. Al cientifico hay dos cosas
que le interesan muchisimo.
Una es el placer de conocer, y
otra, hacer una contribucién que
redunde en beneficio de la huma-
nidad, que se le reconozca, y ha-
cerla en su sitio. Para mi seria un
placer jubilarme con una contri-
bucion de ese tipo, algo que re-
dundase en la calidad de vida de
los pacientes parkinsonianos, y
harerln en Andalueia.

E

Lonez Bameo. on 1999.

RARCIA CNANFAN



