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SANITAT
Salut informa sobre les novetats en la

medicacio dels diabétics

* Les xeringues i dels vials d'insulina de 40 unitats queden fora de Ia
circulacio

% Els afectats han de desfer-se de tot aquest material per evitar riscos

YOLANDA MARZABAL
Escaldes-Engordany

El Ministeri de Salut i Benestar va engegar el mes passat una campanya
informativa sobre els canvis de concentracio en els vials d'insulina, i en la
graduacio de les xeringues que fan servir les persones diabétiques per
homologar-les a les que es fan servir als paisos veins.

Fins ara aquests pacients podien escollir entre vials de 40 unitats i de 100
unitats, pero a partir d'ara només les farmacies només comercialitzaran i els
centres de salut només distribuiran els vials i les xeringues de 100 unitats.

La dosi a injectar és la mateixa, perd el volum és menor perqué la insulina
de 100 unitats és dues vegades i mitja més concentrada.

El Ministeri ha repartit circulars i triptics informatius a les farmacies i als
centres de salut, per facilitar {'accés dels afectats a aquesta informacid.

El principal objectiu de les autoritats sanitaries a través d'aquesta campanya
€s aconseguir que cap diabétic tingui a casa seva dosis d'insulina i xeringues
de diferents unitats.

Possibles riscos

Si una diabetic s'injectés 40 unitats d'insulina en una xeringa de 100 correria
el risc de patir una hiperglucémia, i si ho fes a l'inrevés podria patir una
hipoglucemia. Per evitar riscos innecessaris s'ha de portat tots els vials antics
d'insulina a les farmacies i les xeringues als centres de salut perqué les
destrueixin.

Salut no diposa de cap registre de les persones afectades, tot i que
I'enquesta de salut de I'any 97 destacava que la incidéncia era superior en les
dones que en els homes.
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