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Madrid.- Agencia Lain Entralgo y la Fundacion Marainon
potenciaran conjuntamente la formacion en obesidad
y diabetes

La diabetes Mellitus afecta en la Comunidad de Madrid al 3,19 por ciento de
la poblacién

MADRID, 14 Abr. (EUROPA PRESS) -

La Agencia Lain Entralgo, dependiente de la Consejeria de Sanidad y Consumo, ha
firmado un convenio de colaboracion con la Fundacion Gregorio Marafién para
potenciar la formacion en materia de obesidad y diabetes.

Segun informd hoy la Comunidad de Madrid, la diabetes Mellitus es un problema de
salud publica en todos los paises desarrollados que en la Comunidad de Madrid
afecta al 3,19 por ciento de la poblacion. La incidencia de esta enfermedad
aumenta, al igual que los factores de riesgo, como son la falta de ejercicio y una
dieta inadecuada.

En la regién madrilefia por cada 100.000 niflos menores de 15 afios se diagnostican
16,3 nuevos casos anualmente. Madrid ocupa posiciones intermedias respecto a
otras regiones espafnolas, segun el Servicio de Epidemiologia de la Direccion
General de Salud Publica y Alimentacion de la Comunidad de Madrid.

Una de las actividades centrales de la Fundacidon Gregorio Marafion es la
organizacion desde 1986 de la llamada 'Semana Marafion', que este afio llevara por
titulo 'De los estados prediabéticos al sindrome metabdlico' y se celebrara los dias
21, 22, 23 y 24 de noviembre.

EL FUNDADOR DE LA ENDOCRINOLOGIA ESPANOLA

En este encuentro expertos internacionales analizaran en profundidad temas como
la epidemiologia de la obesidad, el diagnéstico de la diabetes y la regulacion del
apetito. La etiopatogenia de la diabetes y de la obesidad, con un estudio del papel
de los genes y del medio ambiente, y la importancia de los ciclos vitales, la
obesidad infantil y adolescente seran también abordados.

Ademas, se estudiarad el papel de la prevencién, la identificacién del sindrome
metabolico, la estimacion del riesgo global y cardiovascular en la obesidad, asi
como el tratamiento y los avances farmacolégicos.

El secretario general de la Fundacién, Alejandro Fernandez de Araoz Maranoén,
explicd que con la 'Semana Maranon 2005' se pretende rendir homenaje a la figura
del doctor Gregorio Marafion con un tema por el que estaba especialmente
interesado.

Maranon fue el fundador de la Endocrinologia en Espafia y cred en la década de los
anos cincuenta la Sociedad Espafiola de dicha especialidad. Ya en 1927 publicé un
trabajo importante en una revista alemana sobre lo que él llamo6 'estado
prediabético', para sefalar la importancia de varios factores de riesgo en la
aparicion de la diabetes, el primero de ellos, la obesidad.



