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Eloy Tejero dirige el grupo de trasplantes
de lslotes Pancreaticos en Aragan

“Esta modalidad da
buenos resultados en
pacientes diabéticos”

El barbastrense Eloy Tejero Cebrian dirige
el grupo encargado de poner en marcha el
trasplante de Islotes Pancredticos-en la Co-
munidad Auténoma de Aragon. Su trabajo
se centra en la Cirugia del Cancer del Apa-
rato Digestivo y el Trasplante de Higado, en
el Hospital Clinico Universitario de Zarago-
za. Ha participado en numerosos proyectos
de investigacion en trasplantes de 6rganos
y en el tratamiento de colon y recto, dos es-
pecialidades quirdrgicas que compagina

en su trabajo.

Angel HUGUET

BARBASTRO.- Es un cirujano
“con referencias” en los hospita-
les Clinico y Miguel Servet, de Za-
ragoza, como lo fue en el Severo
Ochoa de Madrid, donde cbiuvo
plaza como cirujano. En la entre-
vista hablé sobre varios temas,
entre ellos el trasplante de islotes
pancredticos, “modalidad nue-
va en la que se trabaja hace afios
aunque los resultados han sido re-
cientes. Para los
pacientes diabé-
ticos, en lugar de
trasplantar todo
el pancreas, co-
mo se hacia hasta
hace poco, se les
trasplantan solo
las células que
producen la insulina. De forma
menos cruenta que el trasplante
habitual de todo el érgano, me-
diante inyeccion de células en el
higado, a través de procedimiento
sencillo. Ha dado resultados muy
esperanzadores para los pacien-
tes diabéticos™.

Eloy Tejero.an.

'El doble trasplante de higado v
rinén es una de sus especialidades
tras el éxito obtenido en la prime-
ra operacion a un paciente de 61
afos, enfermo de cirrosis hepdtica
e insuficiencia renal. “Es un tipo
de trasplante que se realiza en los
pacientes que presentan enferme-

dad hepéticay ademds, unarenal, -

que requieren de esta operacion.
Es una modalidad que da buenos
resultados”, sefiala. En cuestion
de trasplantes hepaticos, “la si-

“En cuestion de trasplantes
hepdticos, la situacion es
muy buena en Aragon. Desde
1998, se han realizado 208"

tuacién es muy buena en Aragon.
Gracias al inicio del programa de
trasplante hepdtico aumento de
forma sorprendente el niimero de
pacientes aragoneses beneficia-
rios ya que se han realizado 208
trasplantes desde finales del afio
1998”, segun explica Eloy Tejero,

quien califica esta cifra de “muy
ajustada a la poblacidn actual”,

La nueva técnica para operar
el cancer de colon es un procedi-
miento que desarrollé hace unos
aflos, “no es para operar sino pa-
ra evitar la intervencion en deter-
minadas situaciones. Una de las
complicaciones habituales en el
tumor es que con el crecimiento
puede llegar a la obstruccion del
intestino”, El nuevo procedimien-
to evita la cirugfa de urgencia con
soluciones mediante un dispositi-
vodentro del colon, que abre el in-
testino y resuelve la obstruccién”.

La donacién de érganos crece,
“Espafia es un pais privilegiado
porque estamos a la cabeza del
mundo en donaciones y trasplan-
tes de 6rganos. La sociedad estd
muy sensibilizada pero quisiéra-
mos que hubiera mds porque se
producen todavia un 20% de ne-
gativas familiares. Si consiguiéra-
mos rebajar este porcentaje, los
beneficios llegarian a muchos
pacientes que estan en lista de es-
pera para recibir un érgano y falle-
cen sin conseguirio”.



