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Médicos del hospital y de un
centro de salud colaboran en
la atencion a los diabéticos

J.C.G. ANDUJAR

Meédicos del hospital Alto Guadal-
quivir se han reunido con faculta-
tivos del centro de salud Virgen de
la Cabeza para establecer los cir-
cuitos de actuacion més adecuados
en pacientes diabéticos, con el obje-
tivo de afianzar la continuidad de
sus cuidados desde atencién Pri-
maria a Secundaria y viceversa,
Este encuentro es el primero de un
calendario de reuniones en las que

colaboraran profesionales de los
dos centros sanitarios para mejo-
rar la atencién a los ciudadanos.

Consulta

En la reunién se establecio la pues-
ta en marcha de una consulta de
Acto Unico Conjunta para los
pacientes que se les diagnostigue
diabetes tipo 1. Esta consulta impili-
ca establecer un circuito de asis-
tencia para que el paciente dis-
ponga de un diagndstico exacto y

un tratamiento especifico reco-
mendado por un especialista en el
mismo dia que acuda a su centro
de salud.

El concierto comienza con la
consulta del médico de familia de
Atencion Primaria, el cual se
encargara de realizar un primer
diagnostico de la patologia en cues-
tion. Serd éste quien acto seguido
derivara al enfermo a una consul-
ta ya predeterminada del hospital
Alto Guadalquivir y que sera aten-
dida por un especialista.

Una vez en el centro hospitala-
rio, el facultativo correspendiente
realizara al paciente las pruebas
diagnosticas, establecera el trata-
miento que debe seguir y le citara,
si lo considera conveniente, para
otras consultas complementarias

en las que se descarten otras dolen-
cias relacionadas con su enferme-
dad y sobre todo por problemas
oftalmologicos,

Actualizacién

En la reunion se trataron otros
asuntos, como la actualizacién de
los tratamientos actuales y los pro-
blemas de salud que supone la dia-
betes, en especial el tipo 2, que afec:
ta a mas del 80% del total de este
tipo de enfermos. Los pacientes sue-
len padecer alto riesgo de infarto
cardiovascular y cerebral.

Estos tipos de encuentros bus-
can optimizar la atencion a los
enfermos desde la atencion Pri-
maria y se encuadra dentro del
Plan Integral de Diabetes de Anda-
Tucia 2003-2007.



