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La asociacion no se explica por qué se reduce una medida preventiva

Adelba critica que se limiten las
tiras para el control de la glucosa

| ns diabéticos

aseguran que la
cantidad maxima
que se receta puede
ser insuficiente

A. Domingo

. LA BANEZA

m Maria del Rosario Martinez Do-
minguez, secretaria de la Asocia-
cién de Diabéticos de La Bafieza
(Adelba), denuncié en declaracio-
nes a este periddico, en nombre de
la agrupacidn de la que forma parte
y «como usuaria», ei problema que
supone para quienes padecen dia-
betes el que el Sacy] haya limitado

a cincuenta ¢l nimero de tiras
reactivas para autocontrol de los
niveles de glucosa en la sangre,
«cuando antes se prescribfan las
que solicitaba el paciente». .

La secretaria de Adelba indicé
que, aproximadamente, hace un
afio que se aplica la limitacion y
que la solucién a la carencia de es-
tas tiras pasa «por comprarlas en
una farmacia o acudir a un centro
sanitario. Pero no es de recibo que
nos limiten ahora las tiras, cuando
va se recetan los glucémetrosy.

Martinez sefiala que «si lo ha-
bitual es realizar tres perfiles dia-
rios, con cincuenta tiras, como es
légico, no es suficiente». Por otra
parte reconoce que «no existen

dos diabéticos iguales, por lo que

a unos les sobrara con la cantidad
mixima, mientras que a otros no
les liegard, También hay que sefialar
que esta enfermedad depende de
situaciones tanto de salud como
emocionales, por lo que no siem-
pre necesitamos la misma cantidad
de tiras».

Adelba no comparte la postura
del Sacyl porque, en palabras de
su secretaria, «con ¢l autocontrol
prevenimos que la enfermedad
derive en complicaciones que
son graves parea la salud y més
costosas para la sociedad», como
son las afecciones de rifién, vista
¥ cardiovasculares asociadas a la
enfermedad.



