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'niﬁos diabéticos ha cambiado

de colegio por culpa de su enfermedad

Solo uno de cada tres profesores sabe reconocer los sintomas de una hipoglucemia

Europa Press, Madrid
i1 20%, uno de cada cinco, de los
niftos diabéticos de la Comunidad
de Madrid de entre tresy seis ailos
ha tenido que cambiar de colegio
0 no ha sido admitido en un cen-
tro educativo por culpade estaen-
fermedad, segin un estudio ela-
borado por la Fundacion para la
Diabetes que ha estudiado 1a si-
tuacién de nifios de enlre 3 y 18
que sufren este tipo de patologiay
que son atendidos en 13 hospita-
les de la Comunidad de Madrid.

El estudio, elaborado a partir
de 499 entrevistas a familias que
tienen niiios con diabetes Tipo-1
insulinodependiente, escolariza-
dos en 324 diferentes centros de
laregion, revelaqueel 17% delos
padres afirma haber tenido pro-
blemas en el colegio al comentar
la enfermedad de su hijo por par-
te de direccion y profesorado, lo
que provoca que solo el 30%
coma cn el comedor del centro.
No obstante, 63% declaran que
en ¢l colegio se controla la ali-
mentacién de su hijo.

Segun el estudio, soloel 35% de -

los padres afirma que los profeso-
res de educacion fisica saben re-
conocer los sintomas de una hi-
poglucemia, mieniras que apenas
el 34% realiza las mismas excur-
siones que sus compafieros cuan-
do éstas comprenden varios dias.

A pesar de que el 61% de los pa-
dres considera que los compaiie-
ros comprenden qué le ocurre a

EFE/ CAMPOS

PRUEBA. Un nific muestra su desagrade a la prueba de la diabetes.

| «La diabetes va camino de ser una epidemian»

Efe, Sevilla
Cardidlogos y nefrélogos han ce-
lebrado en Sevilla la primera Reu-
nién Cardiorenal de Espafa, en
la que han constatado, entre
otros asuntos, el aumenlto de los
casos de diabetes «que va cami-
no de convertirse en una epidemia
con los modos de vida actuales»,
segiin informd un comunicado
de esta sesion cientifica.

En esta reunion pionera tam-
bién se destaco laimportanciade
que cardidlogos y nefrélogos ac-
tien coordinadamente para

afrontar las patologias conjuntas
de ambaos érganos, como refleja
la diabetes, «paradigma de la en-
Jermedad metabilica y vascular
que afecta a ambos sistemas (co-
razon y rinon) ». _
Una de las conclusiones de
esta reunion ha sido la necesi-

s Cardidlogos y
nefrologos resaltan la
importancia de actuar
unidos contra este mal

su hijo, declaran que laexplicacion
en clase ayudaria a la integracion
de su hijo. En este sentido, de-
mandan que los profesores tengan
informacién sobre la diabetes en
general ¥, en especial, en la actua-
cién en caso de emergencia

El 19% de escuelas tienen enfermero

Segutn lainvestigacion, aunque
el 70% de los padres pide que haya
un enfermero en el colegio de sus
hijos, s6lo un 19% cuenta con uno.
Otro dato arrojado por el estudio
revela que el 44% de los padres ha
tenido que modificar su actividad
laboral por culpa de la enfermedad
de sus hijos. La Asociacién parala
Diabetes es una entidad indepen-
diente, privada, sin animo de lucro
y de dmbito estatal,

dad de obtener «una vision inte-
gradora de ambas especialidades
al considerar al enfermo y no a
las enfermedades», anade lanota.

El doctor Lorenzo Lopez Bes-
c0s, jefe de la unidad de Car-
diologia de la Fundacién Hospi-
tal Alcorcén y uno de los coor-
dinadores de la reunién, desta-
c6 que uno de los logros de la
jornada ha sido «poder inter-
cambiar opiniones y formas de -
actuar entre cardiclogos y nefro-
logos para el manejo de los en-
Jermos».




