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Campana de informacion ante
el cambio del tipo de insulina

< Deben destruirse los viales < El hospital creard un

y jeringuillas anteriores servicio para coordinar
por suponer un grave riesgo  a diabéticos del tipo I y I1

JESUS LEON

La Asociacion de Diabéticos
de Linares (Adili) va a desarro-
Har, en colaboracién con Salud,
una campaiia de informacién a
las personas insulinodependien-
tes. La razon esgrimida es que se
va a cambiar, a partir del 14 de
febrero, el tipo de insulina que se
utiliza en Espaiia con objeto de
unificarla con la que se usa en el
resto de Europa.

No obstante, la medida, en
principio positiva, conlleva un
grave riesgo para la salud de los
diabéticos que la utilizan. El pro-
blema estriba en que, tras el cam-
bio, la insulina es m4s concentra-
da y las dosis, si se inyectan con
las jeringuillas actuales, son bas-
tante mas pequeiias.

Esto supone la posibilidad de
sobredosis, que puede causar hi-
poglucemiay hastala muerte. De
ahi que la campafia que se va a
emprender tenga como mensaje
central el que los insulinodepen-
dientes destruyan tanto los viales
de insulina como las jeringuillas
actuales. Todo ello a partir del 14
de febrero, dia en el que comienza
el cambio. A final de ese mes ya no
se expendera en las farmacias la
actual insulina.

Jorge Garrido, presidente de
la Asociaciéon de Diabéticos, ha
insistido en la trascendencia y
peligro de este cambio del tipo de
insulina. Ha pedido la colabora-
cién de todos los medios infor-
mativos para que se prime la in-

El cambio en el tipo de insulina afectard a muchos diabéticos.

formacion sobre el riesgo que
supondra la nueva insulina si se
aplica con las actuales jeringui-
llas, y aclara que las nuevas se
entregaran a los enfermos en los
centros de salud a partir del
préximo dia 14 de febrero.

Servicio de coordinacion

Jorge Garrido ha anunciado,
después de mantener una
reuni6n el lunes con el delegado
de Salud, Juan Francisco Cano,la
creacion de un servicio de coordi-
nacién delos diabéticos en el hos-
pital "San Agustin". Un pasoque
puedeser previo a que seinstaure
en el hospital la figura del endo-
crino, la gran reivindicacion del

colectivo de diabéticos, segiin su
presidente. Elnuevo servicio harad
un seguimiento de todos los diabé-
ticos de la comarca, lo que permiti-
r4 agilizar los controles periddicos
o la concertacién de visitas con los
especialistas, ya que una de las se-
cuelas de la diabetes son afeccio-
nes en distintos rganos.

Paso que es continuacién de la
puesta en marcha de servicios de
atencién y orientacién a diabéti-
cos en los centros de salud y en el
propio hospital. Los primeros,
para el seguimiento de los diabé-
ticos tipo 11, que afecta a las per-
sonas mayores. En el hospital,
para los diabéticos tipo I, todos
ellos insulinodependientes.
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