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Beca para una mvestigacion del Institut
Catala de la Salut sobre la diabetes

REus

La Red Espafiola de Atencion pri-
maria (REAP), que otorga becas
para promover la igacion en
la atencién primaria de salud, ha
premiado este afio dos proyectos
desarrollados por profesionales del
ICS (Institut Catald’ de 1a Salut),
uno de ellos realishtio en Reus. Es-
tas investigaciones, que recibirdan
una ayuda de 3.000 euros, com-
petian conou'osﬁ}estndms de to-
da Espaiia. - )

El proyectoréftsense lleva co-
mo titulo Registrecontinuo am-

bulatorio de glucemia en perso-
nas de alto riesgo para la diabe-
tes tipo 2 y ha sido desarrollado
por un equipo de investigadores
integrado por profesionales del Ser-
vei d'Atencié Primaria Reus-Al-
tebrat del ambito Tarragona-Terres
de I'Ebre.

El estudio, dirigido por el doc-
tor Bernardo Costa y llamado Pro-
Jecte Record, tiene como objetivo
evaluar si el registro contiruo de
la glucemia es tutil para contras-
tar el diagndstico y analizar la evo-
lucidén glucémica durante la fase
prediabetes. Este estudio se est4
llevando a cabo desde septiembre

de 2004 con la ayuda de la Asso-
ciacio Catalana de Diabetis y po-
dra continuar gracias a la beca RE-
AP, que permitira levar a cabo nue-
vas pruebas a 84 personas. Los
resultados de esta investigacion
podrian ayudar a organizar las es-
trategias de prevencion primaria
de la diabetes.

El otro estudio premiado lo ela-
bora un equipo de investigadores
integrado por el Servei d'Atencio
Primaria Baix Llobregat Centre y
trata sobre c6mo mejorar la cali-
dad de vida de los pacientes que
sufren la enfermedad pulmonar
obstructiva crénica.



