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un andlisis continuado del anicar

estudio sobre el diagnostico de la diabetes

Se investiga una nueva técnica de medicion de la glucosa en estos pacientes

INFORMACION cionz

= La Unidad de Endocrinologia
del Hospital Puerta del Mar estd
realizando un proyecto de inves-
tigacién en el que se estudia la
utilidad de una nueva técnica de
medicién de la glucosa para me-
jorar el diagnéstico y tratamiento
de las personas con diabetes. Asi
lo anuncié ayer la consejera de

Salud de la Junta de Andalucfa,
Maria Jesiis Montero, en una res-
puesta parlamentaria en la que
ha abordado las condiciones de
este estudio, subvencionado por
el Gobierno autonémico.

Tal y como ha expresado Mon-
tero, “esta iniciativa se enmarca
en el Plan Integral de Diabetes de
Andalucia que puso en marcha la
Consejerfa con el fin de abordar

todos los aspectos relacionados
con esta enfermedad. que consti-
tuye uno de los principales pro-
blemas de salud miblica en las
sociedades desarrolladas”.
Precisamente una de las inicia-
tivas de este plan es la incluso de
“una lnea de investigacién y
avance en el conocimiento de la
enfermedad y de mejora en los
sistamas de control de los indica-

dores relacionados con esta pato-
logia”. En este marco, ia Junta de
Andalucia ya ha financiado ocho
proyectos en 2003 y nueve en
2004 por un importe total de
156.000 euros.

Por este motivo, la Unidad de
Gestién Clinica de Endocrinologia
y Nutricién del centro hospitala-
rio ha implantado un sistema de
medicién continua, que permite

de los pacientes a lo largo de 72
horas, sin que sea necesaria la
hospitalizacién del usuario.

De hecho, el proyecto de inves-
tigacién tiene como objetivo “va-
lorar la utilidad de esta monitori-
zacién continua de glucemia a la
hora de seleccionar pacientes con
diabetes tipo 1, que scn suscepti-
bles de tratamiento intensivo con
bombas de infusién continua de
insulina”, segin ha explicado la
propia consejera.

Con este nuevo sistema es po-
sible monitorizar los niveles de
glucemia cada tres minutos, con
lo que se obtiene un perfil preciso
de las glucemias capilares en el
transcurso de tres dias (288 valo-
res diarios). Esto permite diag-
nosticar diferentes problemas.



