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Els diabétics hauran de comprovar la

dosificacio d’insulina des del dia 28

Els canvis en la concentraci() i les xeringues poden causar la mort en cas d’errada

C.M. CANALS. Palma.

Si sou un més dels
almanco 23.000 diabétics
comptabilitzats a les
Illes, haureu &anar aler-
ta a partir del dia 28 d’a-
quest mes, quan els vials
1 les xeringues que
emprau per regular la

«dolgor» a la sang seran -

modificats per adap-
tar-se a les recomana-
cions de YOMS i Ia Fede-
racid Internacional de la
Diabetis, que tracten d’e-
vitar els riscs derivats de
normes farmacoldgiques
diferents arreu del mén.
Si no seguiu les normes
—iheu de consultar sem-
pre el vostre metge de
familia— us exposau
igualment a una hiper-
glucémia o a una hipo-
gluceémia; ambdues
poden ser falminants. -

A partir de la data
esmentada, s'hi aplieard
la normativa europea,
que estableix una con-
centracié superior d’in-
sulina als vials (passa de
40 unitats per centime-
tre cibic a 100 unitats)

1 una conseqiient modifi-

cacié de la capacitat de
les xeringues per univer-
salitzar-ne la concentra-
ci6. El risc dnic —perd
existent, segons confir-
ma el gerent d’Atencié
Primaria a les Illes,
Josep Corcoll— és gue
les dues normes coexis-
“teixin en el temps o, en
altres paraules, que el
pacient de diabetis man-
tengui a ca seva vials o
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A les Hles es comptabilitzen almanco 23.000 diabstics.

xeringues antics i nous
barrejats. Els dnics
pacients que poden estar
tranquils en injectar-se
insulina sén els que
empren les «plomes»
dosificadores: aquest sis-
tema empra ja habitual-
ment la concentracié
nova de 100 unitats per
centimetre chbie.

Es precisament pel
risc de mesclar vials i
xeringues que se n’ha
desestimat una implan-
tacié gradual; impedir
que un pacient se’n pugui
injectar una dosi de
baixa concentracié —la
que encara és vigent—

Insalud compta a les
Mles almanco 23 mil
diabcétics, bé que no
~tots se n’injecten

en-una xeringa nova,
amb menys capacitat, de
la qual cosa es podria
produir una hiperglucs-
mia; o, a linrevés, admi-
nistrar una dosi d'alta
concentraciéd en una
xeringa vella, la qual
cosa resultaria en una
hipoglucémia.

El risc, perd, s’ha d’e~

vitar mitjangant una
norma farmactutica sen-
zilla: a partir del 28 de
febrer haureu de dur a
Tapotecari, en el moment
d’adquirir-ne una nova
recepta, tots els vials
d’insulina de 40 unitats
que tingueu al vostre
poder perque siguin des-
truits. Sanitat no ha con-
siderat reemborsar els
vials obsolets. També
haureu de dur a}l centre

. sanitari les =xeringues

graduades per a les injec-
cions de 40 unitats que
no hagin estat usades;
igualment seran destrui-
des. En general, da pre-

- de medicaments, perso-

i

Josep Corcoll.

séncia en el mercat de
diferents concentracions
d'insulina pot crear pro-
blemes als pacients en
un mén cada vegada més
global i obert; tot aixd
unit a la lliure circulacié

nes i serveis a la Unié
Europea», segons el
Ministeri de Sanitat.

Cal considerar, a més,
que «cada pic sén més els
espanyols que passen
periodes vacacionals a
Pestranger, la qual cosa
pot dur a conflictes de
dosificacié perque no es
troba la concentracié
equivalent a la que gs
disponible a Espanya».
De manera analoga, sha
de recordar que «cada
any arriben a I'Estat
espanyol més de 40
milions de turistes, dels
quals aproximadament
200.000 empren insuli-
na». Una bona part d’ells
empra la concentracié de
100 UL‘ema3.
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