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Los padres de ninos
diabéticos piden que
sanitarios les inyecten
la insulina en el colegio

«No podemos depender de la buena

voluntad de los profesores», afirman

 RENITA BRI RAN

Los padres de nifios diabéticos me-
nores de 12 afios han pedido al Go-
bierno vasco que habilite un sis-
tema para que personal sanitario
se ocupe de inyectarles la insuli-
na en horario escolar. «No pode-
mos depender de la buena volun-
tad de algunos profesares», se que-
jan. Las asociaciones de enfermos
tienen contabilizados en Euskadi
a 75 pequefios con este problema,
que en ocasiones les ha obligado
a cambiar de colegio o ha forzado
a alguno de sus progenitores a
dejar el trabajo. ’

La principal dificultad que afron-
tan estas familias es 1a dosis de in-
sulina del mediodia, ya que la ina-
tinal y 1a vespertina se inyectan fue-
ra del horario escolar. En algunos
casos, el propio personal de 1a escue-
la se encarga de administrar la sus-
tancia a los pequefios, después de
recibir una minima preparacion
sanitaria. Pero, en otros, los profeso-
res y los monitores de comedor se

niegan a asumir una responsabili-

dad que no les corresponde: «0 deja -
de trabajar uno de los padres, ore-*

duce su jornada, o se recurre a los

abuelos, o se cambia de colegio»,

resume Juan Carlos de la Hera. -
En su caso, s6lo 1a tltima opcidh
resulté viable. Su hijo tuvo que de-
jar el centro piiblico bilbaino en el
que lo habian matriculado y pasar

a un colegio concertado de las -

inmediaciones. «La anderefio le
hace seguimiento y le pone insuli-
na, pero lo hace por una cuestién
personal. Nos parece que la edu-
cacién de un nifio no puede depen-
der de esta buena fe. Ademis, enten-
demos que un profesor esta para
educar y no para hacer alquimias
mezclando insulinas», argumenta
el padre.

Inconsclente
Las asociaciones de enfermos de

" diabetes iniciaron sus conversacio-

nes con el Ejecutivo anttdnomo en
2003, con la intencién de que se de-
sarrolle un protocolo entre Educa-

cién y Sanidad. Segiin su idea, no
haria falta que el personal sanita-
rio estuviese de forma permanen-
te en el colegio, sino sdlo a 1as horas
clave. Ademas, plantean la necesi-
dad de que los profesores con alum-
nos enfermos rectban una forma-
cién especifica, de modo que conoz-
can los sintomas de un bajén de
azilear y reaccionen correctamen-
te. «La semana pasada -relata Juan
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Un niflo se administra insulina, en una Imagen de archivo. / EL CORRED

Carlos de la Hera-, un chaval de
Portugalete se quedé inconsciente
en el comedor. Afortunadamente,
una de las personas que habia alli
sabia lo que habia que hacer».
Por ahora, segin las asociacio-
nes, el Gobierno vaseco solo ha res-
pondido con «buenas palabras»,
pero el problema ira a mas: «Cada
vez hay mis nifios a los que se diag-
nostica diabetes», aseguran.



