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‘tes a acudir a la

Los diabéticos

deben cambiar
jeringas y viales

La medida, emanada de la UE, afectara
amas de 5.000 pacientes en Asturias

P. ZARIGUIEGUI
Oviedo

Las tradicionales jeringuillas y via-"

les para los diabéticos que de-
penden de la insulina dejaran de
utilizarse a partir del 28 de febre-
ro con el fin de que las vias para
suministrar estd hormona sean
idénticas en toda la Unién Euro-
pea. Asf lo explico ayer Francisco
Diaz Cadorniga, jefe del servicio
de Endocrinologia del Hospital
Central de :Astu-

rias.

El doctor NNEYRA

tancia. Caddrniga subrayd que
los pacientes deben .ser cons-

_ cientes de los cambios para no
incurrir en dosis erréneas que

puedan llegar a derivar en comas
hipoglucémicos. ‘

Los pacientes que tengan en
su casa jeringas y viables anti-
guos pueden utilizarlos hasta
acabarlos o solicitar”su cambio
por los ‘nuevos. Las jeringuillas
podran cambiarse en los centros
de salud y los frascos de insulina

Caddrniga llamé a
los' pacientes in-
sulinodependien-

charla que, en co-
laboracion con la
Sociedad Asturia-
na de Diabéticos,
se celebrara el
préximo martes a
las 19.00 horas
en el salén de ac-.
tos del Hospital
General de Astu-
rias. .
"Caddmiga ex-
plicé también los
cambios mas im-
portantes que
afectaréan a los
diabéticos. Hasta
ahora, los frascos
llevaban una con-

Lo que los diabéticos
deben saber
Hasla el 28 de febrero : ‘

centracion de- 40

unidades de insu-

lina por centimetro. Los viales, de
diez centimetros cubicos, con-
tenian por lo tanto 400 unidades
de insulina. A partir del 28 de fe-
brero la concentracion pasa a ser
de cien unidades por centimetro.
Los frascos pasardn por.lo tanto
a contener mil unidades de insuli-
na.

No es, sin embargo, el Unico
cambio. También fas jeringuillas
se ven afectadas. Las jeringas
hasta ahora eran.de 40 unidades
por centimetro y a partir de fin de
mes las habra de 30, 50y 100.

A pesar.de lo engorroso que

puedan fesultar las modificacio- -
nes, la cuestion tiene su impor-

en las farmiacias de toda Astu-

fias.
El jefe de Endocrinologia del
Hospital Central de Asturias qui-
so aclarar, por Ultimo, que las
plumas o boligrafos que utilizan
algunos diabéticos para suminis- -
trarse insulina seguiran siendo to-
talmente validos y no sufriran mo-
dificacién alguna toda vez que ya
llevan las nuevas: concentracio-
nes. Cadérniga estimé que el
ndmero de afectados, a falta de
estudios pormenorizados, puede
superar en Asturias los 5.000. La
dosis habitual esta en una unidad
de insulina por kilo de peso, per-
sonay dia. B
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