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ELPUNT

Alerten els diabetics del Maresme
que a final de mes hauran d’utilitzar
noves xeringues i flascons

Es canvia la concentraci6 d'insulina per adequar-la a la dels altres paisos

URE COMAS / Matar6
® L’Associacié de Diabétics de Ca-
talunya-Maresme (ADC Maresme)
alerta les persones amb diabetis que
a partir del 28 de febrer hi haura

La infermera educadora
de la unitat d’endocrino-
logia del Consorci Sanitari
del Maresme, Conxita
Monfort, va ser Pencarre-
gada de dirigir la confe-
réncia col'loqui que dijous
al vespre va reunir una cin-
quantena de persones al
Racé del Casal de la Nova
Alianga Mataronina. La
conferéncia, organitzada
per PADC Maresme, va
servir per explicar els can-
vis que s’introduiran el 28
de febrer. «Des del Ma-

-resme el que volem és la

qualitat humana, poder
donar suport a les perso-

| nes diabétiques», explica

la presidenta de PADC
Maresme, Gemma Sella-
rés, que insisteix en la im-
portancia d’informar dels
canvis, sobretot, a la gent
gran perqué no s’equivo-
quin.

El canvi afecta totes les

persones amb diabetis que
s'injecten insulina presen-
tada en vials (flascons) de
40 unitats per mililitre. Els
nous vials que s’utilitzaran
contindran 100 Ul/ml en
loc de 40 Ul/ml i segons
alerten els experts, s’hau-
ran d’utilitzar només amb
xeringues- graduades per
100 unitats, ja que la in-
sulina de 100 Ul/ml és dues
vegades i mitja més con-
centrada. «Si s’utilitza de
manera incorrecta hi ha
el perill que es pateixin
desmais...», va assenyalar

un canvi de concentracié d’insulina
i que, per tant; els malalts han de
procurar-se nou material —xerin-
gues i vials—, El canvi de concen-
tracié d’insulina ha estat acordat
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pel Ministeri de Sanitat amb I'ob- -
jectiu d’adequar les mesures que
fins ara s'utilitzaven aquf amb les
de la resta de paisos europeus i
no europeus.

Els diabéties que utilitzin vials de 40 U] nxen{gues graduades pera40 ul héuran de canviér-les abans

del 28 de febrer. / EL PUNT.

la infermera educadora de
la unitat d’endocrinologia
del Consorci Sanitari del
Maresme, Conxita Mon-
fort.

, Durant la conferéncia
també es va advertir que
per adequar-se al canvi, els
diabétics hauran d’anar a
les farmacies per tornar els
vials que tinguih de 40
Ul/mlianaralscentresd’a-
tencié primaria (CAP) o

a les arees basiques de sa-
lut (ABS) per tornar les
xeringues que fins ara uti-
litzaven i posteriorment
recollir els vials amb in-
sulina i les xeringues de
100.

El canvi en la concen-
tracié d’insulina és una
mesura acordada pel Mi-
nisteri de Sanitat després
que I'Organitzaci6 Mun-
dial de la Salut (OMS) i

laFederaci6 Internacional
de Diabetis (IFD) recoma-
nessin harmonitzacié de
la concentracié d’insulina
envials de 100 Ul/ml. Aixd
va lligat a la Hiure circu-
lacié de medicaments, per-
sones i serveis a la Unié
Europea que, segons el
Departament de Sanitat,
«pot crear problemes als
pacients en un mén cada
cop més global i obert».
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