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Los diabéticos deberdn cambiar los
viales de insulina el 28 de febrero

El concentrado actual de 40 unidades tendré dos veces y media mds, con 100

JOSE R. VILLALBA « GRANADA

Los 10.000 diabéticos de la provincia de Granada, que a diario se administran
insulina deberan utilizar a partir del préximo dia 28 de febrero los nuevos viales,
cuya concentracién pasara de las 40 unidades internacionales por cada mililitro
de liquido inyectable actuales, a 100. La medida no afectara a quienes utilizan
los denominados cartuchos. Junto a los nuevos concentrados, las jeringuillas
también deberan adaptarse al cambio, que pasaran a disponer de dos veces y
media mas de capacidad.

Las farmacias y centros sanitarios de la provincia de Granada dejaran de
administrar los tradicionales viales de insulina, cuyo concentrado dispone de 40
unidades internacionales por cada mililitro de liquido inyectable, para cambiarlos
por otros de 100 unidades, el proximo dia 28 de febrero. El cambio afectara a
10.000 personas de la geografia granadina, que habitualmente utilizan los viales
para paliar el déficit de insulina de su organismo. El cambio no concernira a los
enfermos que emplean los cartuchos o jeringas precargadas, cuyo contenido se
encuentra preparado para ocupar un volumen de 100 unidades de inyectable
desde que comenzaron a comercializarse en Espafia.

Las modificaciones del concentrado, obligan a cambiar, de forma paralela, el
tipo de jeringa con la cual administrar la hormona. «Las jeringuillas deberan
adaptarse también, ya que de inyectarse el mismo volumen de liquido éste
contendra una cantidad 2,5 veces mayor de insulina». El delegado provincial de
Salud, Francisco Cano, asegura que las canulas desechables no le costaran
dinero a los diabéticos y se podran conseguir en todos los centros sanitarios de
atencion primaria delSAS, gracias «al Programa de Atencion a los Enfermos
Diabéticos».

Riesgos

Cano advirtié de que la administracién errénea de un mismo volumen de
insulina de una concentracion diferente a la prescrita puede originar
alteraciones en el enfermo. «Se puede provocar una hipoglucemia si se inyecta
la insulina de una concentracién mayor de la prevista o hiperglucemia si ocurre
al contrario».

La poblacién diabética debera devolver a las farmacias, «sin posibilidad de
reintegro del dinero», los viales completos 0 empezados de los concentrados
antiguos de insulina, «para proceder a su correcta destruccién», y para evitar
cualquier error, «no deberan disponer de viales con diferente concentraciony,
refiere Cano.

Las modificaciones no atafieran a los nombre comerciales del producto
utilizado, ni al nimero de unidades que un paciente debe inyectarse, ni a la
frecuencia de la administracion. «Cada vial le durara ahora mas tiempo y esto
evitara acudir con menos frecuencia al médico de cabecera a que le expidan las
recetas». EI méaximo responsable en materia sanitaria de la provincia entiende
que, «si antes, la visita al centro sanitario era una vez al mes, con 2,5 veces
mas de concentrado, tardaran mas de dos meses en hacerio».

El hecho de que el proximo 28 de febrero tenga caracter festivo no incidira para
que las actuaciones previstas se realicen con plena normalidad.
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