
 
 

23 de marzo de 2006 
 

 
Médicos y educadores debaten en Palexco los 
avances en diabetes 
 
 
la voz | a coruña 
 
La Federación Española de Asociaciones de Educadores en Diabetes celebra, desde 
ayer y hasta mañana, en el Palacio de Congresos y Exposiciones (Palexco) la 
duodécima edición de su congreso nacional, durante el cual se analizarán distintos 
aspectos relacionados con esta patología.  
 
El encuentro, en el que toman parte especialistas de toda España, se inició ayer con 
un programa científico que incluía una conferencia magistral a cargo de Jean-
Phillippe Assal, de Ginebra, sobre La diabetes y el Camino de Santiago.  
 
Para hoy, el comité organizador tiene prevista una mesa redonda sobre la diabetes 
y el riesgo de ser mujer, con información sobre aspectos relacionados con el 
embarazo y la menopausia de las pacientes. Por la tarde, el tema propuesto para el 
debate lleva por título Desafíos de la educación terapéutica, entre los que los 
expertos enumeran la atención a la población inmigrante y al anciano. 
 
Para mañana, el congreso prepara una mesa redonda interactiva sobre el impacto 
de la enfermedad en la infancia y la adolescencia, con especial atención a la 
obesidad en los primeros años de la vida y otros aspectos de la asistencia, como la 
relación del equipo terapéutico con el paciente y su familia. 
 
Los denominados Encuentros con el experto centrarán buena parte de la última 
jornada, con la presentación de temas como la insulinización, el tabaquismo, las 
nuevas tecnologías, la educación en grupo, el ejercicio físico, las disfunciones 
sexuales del diabético, o complicaciones como la úlcera del pie.  
 
La jornada finalizará con la conferencia de clausura Superando retos, que está 
previsto imparta Guido Rufino, pedagogo, filósofo y profesor del Hospital Cantonal 
de Ginebra.  
 


