10 de abril de 2006

Castellon.

Aumenta el numero de afectados entre Ilos
inmigrantes y la poblacion infantil

La presidente de Adicas, Maria Teresa Marti, asegurd que estan constatando un
aumento de diabéticos entre la poblacion inmigrante, "tal vez por el cambio de
dieta y habitos alimenticios".

Entre la poblacidon infantil también se detectan cada vez mds casos entre los
menores de 5 afos. Precisamente, Adicas firmara este mes un convenio con la UJI
con el fin de formar en la diabetes a los futuros maestros, pedagogos y psicélogos.
"Es muy importante que en los centros educativos sepan cémo tratar a un nifo
diabético", explicd Marti.

La educacion del paciente sobre su propia enfermedad sigue siendo la herramienta
fundamental para el control de la diabetes, segin se explico ayer. Cualquier
diferencia en la dieta, el ejercicio, el nivel de estrés u otros factores pueden afectar
al nivel de azucar en la sangre.



