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Egalenia.com organiza viajes para enfermos de
diabetes .

Egalenia.com, sitio web especializado en la salud, ha desarro-
llado una gufa de viajes para diabéticos como recurso de su
Comunidad de Diabetes. La guia de vigjes para diabéticos es
un servicio abierto al que se accede a través de un sencillo for-
mulario. La informacion de la base de datos ha sido€élaborada por egale-
nia.com y revisada por el equipo de la Unidad de Diabetes del Hospital Cli-
nico de Barcelona. Esta guia ofrece informacion especifica sobre diferentes
paises del mundo, su alimentacién, los ingredientes de los platos més tipi-
cos {sefialando los ricos en hidratos de carbono), informacidn turistica y sa-
nitaria (hospitales de referencia y centros de urgencias), consejos para die-
béticos insulinodependientes y adaptacion al pais de destino; datos sobre
la climatologfa; y recomendaciones concretas segdn el tipo de transporte.
Egalenia.com nacit en febrero de 2000 para cubrir 1a importante necesidad

de informacion sanitaria de los internautas espafioles. Aporta informacién
contrastada de salud y servicios (tiles para pacientes y facultativos. Ade-
mas de los servicios Interactivos, el web ofrece noticias, conferencias,
foros, un servicio de consulta gratuita, cursos educativos on line, una enci-
clopedia de medicina con mas de 3.000 paginas, asi como comunidades
sobre enfermedades como la hipertension, diabetes, Alzheimer, salud del
hombre, depresién y psoriasis, entre otras,
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