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VALENCIA / El Plan de Salud reducirá el sobrepeso de 
niños y jóvenes 
 
 
EFE/VALENCIA 

 
El conseller de Sanidad, Rafael Blasco, aseguró en un comunicado que el Plan de 
Salud aprobado ayer por el Pleno del Consell «contribuirá a reducir el sobrepeso en 
jóvenes y niños, porque detecta el problema y los factores de riesgo de forma 
precoz y promociona hábitos saludables». 
 
Entre las actuaciones del Plan de Salud se encuentra la creación de un portal en 
Internet con información para la prevención de la obesidad dirigida a familias, 
profesores y sanitarios. 
 
Otro de los objetivos es aumentar en un 25% la detección precoz de casos de 
diabetes, ya que la tasa de mortalidad de esta enfermedad es hoy de 16,4 hombres 
y 15,7 mujeres por cada 100.000 habitantes, según fuentes de Sanidad. 
 
También persiguen prevenir las muertes por problemas cardiovasculares, que son 
la primera causa de mortalidad en la Comunidad Valenciana, con una tasa del 31%. 
 
Blasco informa de que la Conselleria invertirá el 92% del presupuesto del 2007 en 
actuaciones del Plan de Salud, lo que suponen 4.651.000.000 euros. 
 


