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Los diabéticos de Aragon cuentan con una nueva
institucion que los asesorara en su enfermedad

Se trata del Consejo Asesor sobre la Diabetes que ha creado el
Departamento de Salud del Gobierno aragonés.

F.D. \ El Departamento de Salud y Consumo del Gobierno de Aragdén ha creado el
Consejo Asesor sobre la Diabetes en la Comunidad Autéonoma, adscrito a la
Direccién General de Planificacién y Aseguramiento. Este érgano tiene una funcién
consultiva para el asesoramiento en esta materia y la promocion de actuaciones a
favor de las personas diabéticas.

Las areas de actuacién preferentes seran la prevencién primaria, el diagndstico
precoz y la asistencia sanitaria de la diabetes en todas sus vertientes, ambitos de
accion que se complementaran con la informacion epidemioldgica, la formacion
continuada y la investigacion.

Este Consejo elaborara una Propuesta de Plan de Acciéon en el Area de la Diabetes,
gue recogera lo establecido en el Plan Estratégico de Diabetes redactado por el
Ministerio de Sanidad y Consumo. En dicha propuesta, se debera incluir el analisis
epidemiolégico de la realidad de esta enfermedad en Aragén; la relacion priorizada
de objetivos, estandares cientificos de aplicacion y lineas de actuacion; la seleccidon
de indicadores para su seguimiento y monitorizacion que permitan cuantificar
resultados; la especificacién de programas con fijacion de objetivos operativos; el
establecimiento de recursos sanitarios, y, para finalizar, la determinacion de los
organos responsables de su aplicacion y de la coordinacion entre ellos.

En cuanto a las funciones, la primera y mayoritaria sera informar y asesorar. Dicha
comunicacién tendra diferentes vertientes que iran desde las lineas y planes de
accién prioritarias en materia de deteccidn hasta la prevencidon primaria y la
educacion sanitaria pasando por la prevencién, diagndstico precoz, tratamiento y
seguimiento de los pacientes diabéticos, la organizacién de la asistencia para
mejorar la continuidad asistencial y el aprovechamiento racional de los recursos, v,
por ultimo, los sistemas de informacion existentes.

Ademas, el Consejo asesorara y, en su caso, colaborara en la formacion adecuada
de profesionales sanitarios y en proyectos de investigacion y evaluacion de la
efectividad y eficiencia de los programas y servicios planteados. Por ultimo, este
Consejo tiene como funcion elaborar una memoria anual de actuacién y de
evaluacion de la diabetes en Aragdn, ademas de coordinar los estudios que se
consideren necesarios sobre problemas sociales y econémicos generados por esta
enfermedad y de fomentar el asociacionismo y la conjuncion de esfuerzos.



