
Pioglitazona frena la evolución de la
aterosclerosis en diabéticos tipo 2
Pioglitazona (Actos. de Ta-
keda y Lilly) usado en dia-
béticos de tipo 2 frena la
evolución de la ateroscle-
rosis medida por el grosor
de la capa intima-rnedia
carotidea (CIMT), según
los resultados del ensayo
clínico Chicago, que son
parte de una reciente pre-
sentación en el Congreso
Anual de la Asociación
Americana del Corazón
(AHA), celebrado en Chi-
cago en 2006. "El estudio
Chicago (aleatorizado,
rnulticéntrico, de diecio-
cho meses, que incluyó a
462 pacientes con diabe-
tes tipo 2) es otra intere-
sante pieza del puzzte,
que se añade a la com-
prensi6n de cómo piogli-

THEODORE MAZZONE, de la
Universidad de Illinois.

tazona puede aportar be.
neficios más allá del con-
trol gluc6mico", explico
Theodore Mazzone, pro-
fesor de Medicina y Direc-
tor del Área de Endocri-
nología, Diabetes y Meta-
bolismo en la Universidad
de Illinois, en Chicago. Se-
gún Mazzone, "aunque
son necesarios más estu-
dios para comprobar có-
mo los descensos en e]
CIMT con piogl]tazona
pueden prevenir episo-
dios cardiovasculares
(CV), estos nuevos acer-
camientos para redirigir
los factores de riesgo CV
en diabetes son críticos".
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