
La diabetes afecta
a la testosterona
Un tercio de los pacientes con
diabetes MeUitus tipo 2 padece
sindrome por déficit de testos-
terona, una patologia que
afecta en la población mascu-
lina general a un porcentaje
que oscila entre el 6 y el 12% de
los hombres de entre 40 y 69
años. Así lo pusieron de mani-
fiesto los expertos participan-
tes en el Xl II Congreso Nacio-
nal de Andrologia, celebrado
en Córdoba.

El síndrome por déficit de
testosterona se manifiesta en
los hombres por la disminu-
ción del deseo sexual y de la ca-
lidad de las erecciones. Los
afectados presentan menor

energía, irritabilidad, un es-
tado de ánimo depresivo, una
función cognitiva disminuida
y una menor calidad del sueño.
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