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Un pancreas artificial para diabéticos |

m Una experta dice que en 5 o 10 afos podria ser una alternativa para los pacientes

M.JE. PAMPLONA _
Los diabéticos que precisan in-
yectarse insulina podrfan tener
una alternativa de tratamiento.
Se trata del pancreas bioartifi-
cial, que consiste en inyectar
unas microcdpsulas en el 6rgano
que llevan dentro cétulas pro-
ductoras de insulina. Asflo expli-
¢6 la doctora Tejal Desai en una
conferencia que ofrecié en el CI-
MA dela Universidad de Navarra.

Ll trabajo en comuin de biclogos,
ingenieros y meédicos estd propi
ciando investigaciones con tec-
nofogia punta aplicada al trata
miento de fas enfermedades. Es
laingenieria biomédica, una es
pecialidad en auge cuyos logros
vircomienzan aser realidades
AsLLestas teenologias ya per
miten, por ¢jemplo, implantar
dispositivos (chips, microcap
sulas) enelcerpo parireempla
zar las funciones perdidas por
arganos y tejidos, Fambicén apo
yanalastéenicas de imagen para
el diagnostico de enfermedades

ER SESMA

La doctora Tejal Desai en un momento de su visita al CIMA de la Universidad de Navarra.

i TEJAL DESAI JEFA DEL L ABORATORIO DE NANOTECNOLOGIAS DE LA UNIVERSIDAD DE CALIFORNIA

«El objetivo es que
el diabético no se
inyecte insulina

todos los dias»

La doctora Tejal Desaid, directora
del Laboratorio de Micro y Na-
notecnologias de Ja Universidad
de California en San Francisco,
trabaja con materiales usados en
ingenieria para elaborar capsu-
las, entre otras cosas, capaces de
implantarse enelorganismo. Ac-
talmente, centra sus esfuerzos
en fo que denominan «pancreas
bioartificial».

—;En qué consiste?
—Intentamos tratar a personas
diabéticas. En esta enfermedad
se pierden Jas células que produ-
cen insulina. Hemos creado
Unas pequenas capsulas, mas
pequenas que ¢l diametro de un
pelo. y dentro se introducen cc-
lulas sanas que producen insuli-
na para que se libere en el orga-
nisimo.

—;Han probado esta técnica en
personas?

—tHasta ahoralo hemos probado
enanimales, en cerdos vratones,
La fase animal estd terminada y
estamos trabajando conuna em-
presa para iniciar los ensavos cli-
NICOS CN Personas.

—;Cudndo podria estar operati-
vo para personas?
—Esperamaos que entre 5 v 10
anos hava una terapia que se
pueda empezar a usar en huma-
nos.

—;De dénde obtienen las c€lu-
las que producen insulina?
—De pacientes sanos que han
donado.

—;De pancreas de donantes?
—No necesitamos un pancreas.
Nos basti con hacer una peque-
i biopsia para obtener las célu-
lias que necesitamos.

—;3Para qué se necesita la cdp-
sula?

—La capsula protege las células
sanas que tiene dentro para que
el sistema inmune del paciente
enelque seimplantan nolas ata-
que. Ese es el problema que se
presentaba al inyectar células de
otros pacientes directamente, ya
que el sistema inmune las recha-
zaba. La capsulaesla proteccion.

—;Seinyectan?

—Se implantan durante una pe-
quena operacion en la zona del
pancreas donde se necesitan.
—;Qué ocurre cuando se im-
plantan?

—Dentro de la cipsula las célu-
las sanas producen insulina. La
capsula tiene unos pequenos po-
ros u orificios por los que sale la
insulina.

—;Sale insulina y no entra nada
que perjudique a estas células?

—Si porgue son microcanales y
501 tan peqgrienos que por ellos
s6lo puede salir hacia fuera ki in-
sulina. Los anticuerpos son mis
grandes que el tamano del canal,
y otras células también, porlo
que no pueden entrar.

—4¢El organismo no rechaza
esas microcdpsulas?

—Hemos probado distintos ma-
teriales y hemos desarrollado
uno que es biocompatible con el
cuerpo humano. Es silicio y esta

Del chip terapéutico a la
cirugia de mdxima precision

La Universidad de Navarra va
aponer en marchael proximo
curso un nuevo master en In-
genieria Biomédica con el
apovo de la Universidad de
California. De ahila visitaa
Pamplona de la doctora Tejal
Desai. El master estara diri-
gido por la Escuela Superior
de Ingenieros en colabora-
cidn con otros centros de la
universidad y se orienta a in-
genieros, informaticos, fisi-
cos 0 matematicos, entre
otros profesionales.

Segun Carlos Ortiz de So-
lérzano, director del master
junto a la doctora Elena de

Juan, «as téenicas de ingenie-
ria basadas en células madre
va acortan procesos de rege-
neracion del hueso tras la ci-
rugia y también mejoran la
‘ion en las dolencias
coronarias». En el caso de las
intervenciones quinirgic
las téenicasde ingenicriaayu-
dan a una mayor precision,
anadio.

Aden iy nanotecnolo-
gias (téenicas de tamano di-
minuto) «permiten implantar
chips en el cuerpo humano
para reemplazar las funcio-
nes perdidas por drganos o
tejidoss.

recubierto con una pequena ca-
pade un polimero, que es unma-
terial biocompatible con el orga-
nismao.

—;Serfa preciso implantar mu-
chas cdpsulas?

—Depende de la persona v del
pancreas. Hemos disenado dis-
s capsulas de diferentes ta-
manos, algunas son mids grandes
v permiten introducir nuis célu-
las, por lo que producen mis in-
sulina. Todo depende de siuna
persona tiene todo ¢l pdancreas
danado o sélo ticne una zona.
—;3Y habrd que reponerlas?
—Depende de la edad del pa-
ciente. Habra gue ver cada cudn-
to tiempo hay que introducir
nuevas células. Ahora trabaja-
mos CN un sistema para reinyec-
tar en la cdpsula células nuevas.
—;Cudntas células pueden en-
trar en una cdpsula?

—Un mililitro de células sanas
cncapsuladas seria capaz de re-
emplazar la funcion del pidn-
creas. En un mililitro puede ha-
ber entre 10y 100 millones de ce-
lulas. El pdancreas es mas grande
y estd formado por muchas co-
sas. Las células que producen in-
sulina son solo una parte.
—;C6mo mejoraria la calidad
de vida del diabético?

— LI diabético no tendria que in-
yectarse insulina como ahora va-
rias veces il dia. Addemds, esperit-
mos que los efectos secundarios
sereduzcan, comolaceguera, los
problema sculares, cle.
—;Serd un tratamiento para to-
dos los pacientes?

—:n pacientes que pueden con-
trolar el nivel de azicar conla
dieta, no. En pacientes que nece-
sitan inveccion de insulina, si.
—;Lainvestigacién se estd lle-
vando a cabo en mds campos?
—Se esta utilizando la misma
(écnica para intentar tratar el
parkinson y Alzheimer. La dife-
rencia es que se emplean otro ti-
po de células, las que producen
dopamina. Pero lodavia estidn en
fase de laboratorio.




