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Canvien els vials d'insulina i les xeringues dels
diabétics

M. Ciércoles
BARCELONA

Els vials o flascons d'insulina que fins ara feien servir els diabétics desapareixen avui de les farmacies, on només
s'expediran uns vials nous que contenen 100 unitats d'insulina per mil lilitre (100 Ul/ml). Aixi, doncs, quedaran fora
de circulaci6 els flascons de 40 unitats (40 Ul/m]).

La substitucié de vials comporta també que l'usuari canvii de xeringa, ja que les actuals estan preparades per a
concentracions de 40 Ul/ml. Si el pacient utilitzés el vial nou amb la xeringa antiga la dosi d'insulina seria dues
vegades i mitja superior a la correcta i patiria una hipoglucémia severa. Per aquest motiu, des de 1'ambit sanitari i des
de I'Associaci6 de Diabétics de Catalunya (ADC) es recomana que les persones que utilitzen el sistema de xeringues
evitin que els vials nous coincideixin a casa amb les xeringues antigues. Per facilitar el canvi, les farmacies recolliran
els vials de concentraci6 de 40 UI/ml. Les xeringues antigues es podran dur als CAP o a les mateixes farmicies.
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