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Una triple terapia puede ser
- util para invertir la diabetes 1

= Una nueva terapia basada en rapamicina, un
agonista de ia interleucina 2 y otro de ia inter-
leucina 15 ha conseguide reducir (& inflamacion

e invertir la resisfencia a fa insulina en modeale
murine, sequn un estudio que se publica hoy en
la edicién electronica de PNAS.

DM Nueva York los con diabetes de tipo 1.
En ratones no obesos que Asi, este régimen triple de-
acaban de desarrcllar diabe- sencadena tante induccién

tes de tipo 1, el tratamiento
a corto plazo con una triple
terapia detiene la destruc-
cidén autoinmune de las cé-
lulas beta productoras de in-
sulina y restaura la euglice-
mia y la inmunotolerancia a
las células beta. El estudto,
llevado a cabo por el equipo
de Terry B. Strom, del De-
partamento de Inmunologfa
y Endocrinologia del Centro

a la tolerancia como propie-
dades antiinflamatores, por
lo que puede representar
un prototipo para terapias
capaces de restaurar la eu-
glicemia y la tolerancia pro-
pia a la diabetes de tipo 1.

Por Investigar

Los tratamientos capaces
de revertir la autoinmuni-
dad establecida en ratones
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Imagen microscopica de islotes pancredticos.

Médico Beth Israel Deaco- no obesos podrian ayudar a
ness, en Bostor, se publica identificar regimenes de
hoy en la edicién electréni-  pesar del tratamiento con  El incremento en lamasa  tratamientos apropiados pa-
ca de Proceedings of the Ng-  insulina. En cambio, se lo-  de células beta productoras  ra su evaluacién clinica en
tienal Academy of Sciences. gré la euglicemia en 5-7 se-  de insulina y en los niveles  los humanos.

Para el estudio se evalué  manasy se mantuvoalolar-  de insulina circulante no es- Recientemente se han es-

la eficacia de una terapia tri-
ple (rapamicina mas un ago-
nista de la interleucina 2 y
un antagonista tipe de inter-
leucina 15) de 14 6 28 dias
en ratones diabéticos no
obesos. Todos los ratones
tratados permanecieron hi-
perglicémicos sin remisio-
nes espontineas y la mayo-
ria mirid en siete semanas a

go de un periodo de segui-
miento mayor de joo dias
en 55 de los 60 ratones no
obesos diabéticos tratados
con la triple terapia, Por
comparacibén con la terapia
triple, las remisiones fueron
menos frecuentes y retrasa-
das si los elementos del pro-
tocolo con la triple terapia
se eliminaban.

taban relacionado con la
restauracion de la euglice-
mia. En cambio, esta restau-
racién si se asocié con el ali-
vio de un estado inflamato-
rio que dafid la respuesta a
Ia insulina del anfitrién.
Ambas restauraciones pa-
recen esenciales para una
correccién permanente de
la normoglucemia en mode-

tablecido nuevas evidencias
de que los ratones diabéti-
cos no obesos expresan re-
sistencia a la insulina. No
obstante, la etiologia de la
resistencia insulinica y su
importancia en la restaura-
cién de la euglicemia estdn
aun por investigar.
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