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Dos aparatos
previenen la
ceguera de los
diabéticos

» Se instalan en los

centros de Santa
Cruz y Los Llanos

GANARIAST/SANTA CRUZ DE LA PALMA

W Los retindgrafos digita-
les, nombre que reciben los
aparatos que han sido insta-
lados en los centros de salud
de Santa Cruz de La Palma ¥
Los Llanos de Aridane, son
unos instrumentos que em-
plean una técnica capaz de
reconocer el fondo del ojo.
Esta revision es clave para
detectar de manera precoz la
ceguera que afecta a muchas
personas diabéticas.

La colocacion de los apa-
ratos, reconocida dentro del
proyecto La Palma Digital,
permitira el acceso de la po-
blacion, tanto de la comarca
este como oeste de la Isla, a
estas nuevas tecnologias mé-
dicas.

La implantacién de los re-
tindgrafos se enmarca, a su
vegz, dentro del plan Retisa-
lud, correspondiente a la
Consejeria de Sanidad del
Gobierno de Canarias. Esta
técnica conseguird una ex-
ploracién rapida v sin efectos
secundarios que también es
maés accesible al paciente y
reduce los costes de la prue-
ba. Asimismo, los solicitan-
tes veran reducido el plazo de
espera de los resultados.

La informacién del reti-
nografo se remite al médico
de familia que, en caso de de-
tectar cualquier indicio de la
ceguera, la enviara al oftal-
moélogo especializado. Para
llevar a cabo este proceso, se
ha desarrollado una aplica-
cion informatica que permi-
tira disponer de los resulta-
dos a los diferentes niveles
asistenciales. Esto facilita
también la continuidad de
los cuidados por los diferen-
tes médicos que intervengan.

En La Palma los sondeos
realizados en enero de este
mismo afio registraron mas
de 4500 pacientes con diabe-
tes, usuarios en potencia de
este nuevo sistema.



