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PREVENCIGN

cambiar gratis su viejo glucometro

Los aparatos seran reemplazados
por otros de Giltima generacién
que se pueden conectar al

ordenadory ala agenda electrénica

REDACCION

@ as de 100.000 diabéticos
podridn cambiar de forma

| gratuita su viejo glucdmetro por

uno de fltito generacién. Ea aso-
clacién murciana para el Cuidade
de la Diabetes (Adinmu) estd Tle:
vando a cabo esta campafia para
mejorar el control de la diabetes
de los muircianos.

Los enfermos deben
llevar el antiguo
aparato y elegir otro
que se adapte mejor
a sus necesidades

Los interesados solo tienen que
llevar su vigjo aparato a la sede de
Adirmu, ubicada en la calle Alaxi-
lla en Murcia, y elegir el modelo
que rnds se adapte a sus necesida-
des, de forma gratuita.

La Asociacién ha puesto a dis-

i posicién de los enfermos una se-
rie de aparatos de filtima genera-

cién que hacen mas ficil el dia a
dia de esta enfermedad. Estos glu-
cémetros incluyen la posibilidad

de conexién.al ordenador perso- -

nal e inclugp a la agenda electrs-
nica. Ertre otras ventajas, Jos nue-
vos glucbmetros presentan grafi-
cas e intervalos de tempo y reali-
zan comparaciones entre las dis-

tintas mediciones de la glucosa.

en sangre. Ademds, se incluye la
posibitidad de que el enfermo no
tenga ni que pincharse el dedo

" para tomar la muestra de sangre.

Otra de las caracteristicas de los
nuevos aparatos reside en gue
pueden almacenar hasta 500 re-
sultados en su memoria:

Adirmu ha presentado esta
campafia bajo el titule 'Controla
mejor tu diabetes'. La Asociacion
apuesta fuerte por la mejora de la
calidad de vida de los diabéticos y
ofrece el glucémetro de manera
gratuita. La financiacién de los
aparatos cotre por cuenta de Adir-
mu. Este tipo de aparatos en el
mercado pueden llegar a costar
unos 150 euros.

Para apoyar més la campatia, la

Mas de 100.000 diabéticos podran
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Una imagen de archivo una chica haciendose el control de glucesa en sangre

Asgociacién también ha organiza-
do unas jomadas de ‘Formacion
para la diabetes' que se celebrardn
a partir del préximo 4 de octubre,

Lag jornadas comenzarin con
un cicle de conferencias imparti-
das cada dos semanas por profe-
sionales entre los que destaca la
intervencién del enfermero edu-
cador en diabetes del Ascensia

Diabetes Service de Madrid que
tratard el tema "Actualizaciones
en Insulinoterapia’. La asistencia
a las jornadas es gratuita para to-
dos los ciudadanes. De este mo-
do, pretenden asesorar en rela-
cidn z la educacién diabetologica
a las personas con diabetes y a
sus familiares.

Por otro lado, Adimu va a reali-
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zar en todes los centros de salud
de Murcia pruebas de glucosa en
sangre. Para ello, se instalardn
mesas informativas en las que
distintes profesionales realizardn
las pruebas de manera gratuita y
asesorarén a los ciudadancs sobre
los hébitos saludables en relacién
a la glucosa v a la enfermedad de
la diabetes. :
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