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Castilla-La Mancha abordara

el estudio espafol mas
completo sobre diabetes

El Gobierno de Castilla-La

Mancha abordara este afio el
estudio epidemiolégico méas
completo que se ha llevado a cabo
en Espafia para determinar la
prevalencia e incidencia de diabetes
—tanto real como oculta— en esta
comunidad en todas las edades.

Segln el consejero de Sanidad,
Roberto Sabrido, el estudio tiene
como orincinal obietivo servir de

El estudio de prevalencia con u.'ra en
2010

base para un desarrollo eficaz del
Plan Integral de la Diabetes. Puesto
en marcha este afio, el estudio
concluird en 2010, tiene previstas
un centenar de actuaciones y
constituye una apuesta decidida pot
la prevencién y la investigacion para
hacer frente a esta enfermedad, que

supone el 5% de todo el gasto
sanitarin

En el estudio de prevalencia
seran incluidos todos los pacientes

con diagnéstico de diabetes

a 31 de diciembre de 2006
residentes en Castilla-La Mancha, a
través de los datos aportados por
atencion primaria, y sera
completado con las informaciones
proporcionadas por atencién
especializada, tanto publica como
concertada, especialmente en el
area de endocrinologia y pediatria,
asi como asociaciones de
diahéticns

En el estudio de incidencia
se incluiran los casos de diabetes
diagnosticados desde
el 31 de diciembre de 2006 al
31 de diciembre de 2007,
utilizdndose las mismas fuentes
para la obtencion de datos que en
el estudio de prevalencia.

Por dltimo se hara un estudio de
diabetes oculta a residentes con
edades a partir de 30 afios y
mediante la toma de 2.500
muestras de glucemia y curva de
glucosa.

En el proyecto, que durara en
torno a 1 afio y estara coordinado
por el director de la Fundacion de
Castilla-La Mancha para la Diabetes
(Fucamdi), Patricio Giralt,
participaran 17 investigadores
principales de la region y de otras
comunidades autébnomas que han
mostrado interés en colaborar en
este trabajo.

Desde la Consejeria de Sanidad
se remitird una carta personalizada
a cada paciente informandole del
proposito del estudio y de su
sistematica, asi como invitandoles a
participar e indicandoles dfa, hora y
lugar donde se realizaran las
pruebas. &



