0.J.D.: No hay datos
E.G.M.: No hay datos

Fecha:  11/10/2007
Seccion: CIUDAD REAL
Paginas. 24

Presentan una Guia sobre
Diabetes para el uso de los
profesionales educativos

Explica como actuar ante casos de diabetes en las aulas
y da nociones bdsicas sobre las caracteristicas que tiene

P. ATIENZA / ALCAZAR DES. JUAN

Profesores de diversos niveles edica-
tivos que desarrollan su tzabajo en la
comarca de Alcizar de San Juan asis
tieron ayer al acto de presentacion
de la Gufa “Educaci6n y Diabetes”
que han elaborade conjuntamente
la Asociacién de Diabéticos, los ser-
vicios sanitarios, el Ayurtamiento y
el Centro de Profesores y Recursos
(CPR) de esta ciudad.

La guia viene a dar respuesta a un
estudio hecho en noviembre de
2006 sobre las necesidades de los
nifios en la escuela. Una de las prin-
cipales demandas del profesorado
era conocer nociones bisicas para
atender los posibles casos-de diabe-
tes que se puedan presentar en el ¢o-
legio, sefial6 ayer la directora gene-
ral de Salud Pablica, Berta Hernén-
dez.

Hernandez indicé que la guia in-
forma sobre la enfermedad, las si-
tuaciones en las que se puede pre-
sentar v como abordarlas. “Es una

buena herramienta para saber lo que
tenemos que hacer”, senald y des-
tacd la labor que desarrolla la Aso-
ciacién de Diabéticos de Alcizar de
San juan y comarca por trabajar con
una patologia crénica con intencién
de conciliar a enfermos, a familiares
y, en este caso, a educadores,

Fomento de la prevencién
El Gobiemno fegional puso en mar-
cha en el affo 2003 la Fundacién de
Diabéticos para fomentar €l cuidado
de la enfermedad y la prevenci6n de
la misma, especialmente la de Tipo
2, explicd Berta Hernédndez, al tiem-
po que anadié que la Consejeria de
Sanidad estd poniendo a disposicién
de estos enfermos “todos los recur-
s0s a su alcance”. Los servicios sani-
tarios de Atencién Primaria de Cas-
tilla-La Mancha estdn tratando en la
actualidad a unos 120.000 diabéti-
cos, ya que el 6% de la poblactén
mayor de 14 afios padece esta enfer-
medad y los expertos auguran un
aumento de su incidencia.

Prevenir y atacar todas sus mani-
festaciones es el objetivo del Ejecu-
tivo autondmice, segiin la directo-
ta general, y por eso, esta poniendo
en marcha mecanismos como la
gratuidad en el tratamiento del pie
diabético.

La directora médica del Hospital
General La Mancha Centro de
Alcdzar de San Juan, Regina Leal
subrayé los buenos resultados que
estd dando la aplicacién del Plan
integral contra Ja diabetes y resalté
la importancia de la coordinacién
para abordarla.

Difusién de la guia

En todos los centros educativos de la
gomarca se distribuirdn un total de
2.000 guias a Ias que se sumarin
5.000 méis que se repartirdn en el
Congreso nacional sobre diabetes
que se celebrard en Madrid a media-
dos del préximo mes de noviembre.
Ademds para que pueda llegar a toda
Espaia, se hard una version en for-
mato PDE. 01




