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»=SANIDAD

Mas de mil pacientes diabéticos han
tenido atencion podoldgica gratuita

El consejero de Sanidad, Roberto Sabrido, clausuré ayer en el hospital de la localidad las
jornadas sobre Podologfa Diabética y Prevencién del Pie Diabético

» El Colegio Oficial de Po-
délogos de la regién cal-
cula que el 25 por ciento
de los ingresos hospitala-
rios de pacientes diabéti-
cos se debe a lesiones en
los pies.
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El consejero de Sanidad, Roberto
Sabrido, clausurd ayer en el Hospi-
tal de Tomelloso las primeras Jor-
nadas sobre Podologia Diabética v
Prevencion del Pie Diabético que se
celebran en la region.

Sabrido destacd la importancia
dela atencién podol6gica en los pa-
cientes diabéticos y estimé que
«més de 3.100 personas con diabe-
tes han recibido atencién podoldgi-
ca gratuitar en los centros de satud
de Castilla-La Mancha. En el caso
de la provincia, han sido casi 1,200
los pacientes atendidos.

Un servicio, explicd, destinado a
la prevencidn del pie diabético que
puso en marcha la Junta de Comu-
nidades el mes de junio del afio pa-
sado, en colabaracién con el Cole-
gio Oficial de Poddlogos de la re-
gion.

Seguin explicd, de los 3.100 pa-
cientes diabéticos que han recibido
atencién podoldgica sin coste algu-
no, 1.199 comesponden a la provin-
cia de Ciudad Real; 960 a la de Alba-
cete; 624 ala deToledo; 201 alade
Cuenca; y 117 ala de Guadalajara.

Es la primera vez que se cele-
bran estas jornadas de cardcter
multidisciplinar dirigidas a médi-
cos, enfermeros, farmacéuticos y
poddlogos, en las que se expusie-
ron los puntos de vista de los dis-
tintos facultativos respecto a la pre-
vencién del «pie diabético» y el
ahordaje de cada uno delos profe-
sionales que forman parte de la ca-
dena asistencial.

Entre los ponentes se encontra-
ban Miguel Aguirre, jefe de seccién
de Endocrinologfa y Nulricidn del
Hospital General de Ciudad Real y
Francisco Botella, jefe de Seccién

ada sobre
logia diabética,

El consejero de Sanidad, Roberto Sabrido, durante la clausura de las jornadas en el hospital. / LT
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de Endocrinologia del Hospital Ge-
neral de Universitario de Albacete,
que actud como moderador en una
primera mesa en la que también
participé el presidente del Colegio
Oficial de Poddlogos de Castilla-La
Mancha, Francisco Lépez Barceni-

lia. Segin explicarcn en las jorna-
das, actualmertielos pacientes afec-
tados por esta patologia son deriva-
dos por el médico de Atencion Pri-
mariz al podflogo para su
tratamiento de ‘quiropodia’ basica
v son atendidos por estos profesio-
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La importancia de la prevencién

Las lesianes en los pies constituyen uno de los principales motivos de
consulta de los pacientes diabéticos. Se calewla que el quince por dento
de estos enfermios desarrollara una Gleera en sus ples a lo fargo de su vi-
da. Segiin datos de distintas publicaciones cientfficas facilitados por el
Colegio Ofidal de Podélogos de Castilla-La Mancha, el 25 por ciento de
los ingresos hospitalarios de los pacientas diabéticos se deben a lesiones
en los pies.

En este sentido, y dada |a preocupacién por este tema, en nuestra re-
gitn se elabord e Plan de Atencién Integral para |a Diabetes para el pe-
risdo 2007-2010, en el que se apuesta por la prevencidn de la diabetes y
sus complicaciones. Dentro de las estrategias encaminadas a la preven-
cién estd |a de facilitar el acceso del pacients a cuidados podelégicos pre-
ventivos. S.G.

nales en un plazo mdximo de diez
dfas. Estos tratamientos ng supo-
nen ninglin coste econdmico para
el paciente, ya que el reembolso de
la consulta lo realiza directamente
el Sescam al poddloga.

Los pacientes diabéticos con de-
recho a esta prestacién pueden ele-
gir libremente la consulta ala que
quieren ir de entre las recogidas en
un listado de centros de podologia
que le entregan en sus centros de
Atencién Primaria.

Entre los temas que se aborda-
ron destaca el enfoque de la diabe-
tes en Castilla-La Mancha; el profe-
sional de farmacia ya prevencién
del pie diabético. A la clausura del
curso asistieron junto al consejero
de Sanidad, el presidente del Cole-
gio Oficial de Poddlogos de la re-
gidn, Francisco Ldpez, y el gerente
del Hospital de Tomelloso, Enrigue
Gallego.




