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OFTALMOLOGIA

Un farmaco logra
| frenar el
glaucoma en ratas

MARIA FRAMIS

Los resultados de un nuevo trabajo
abren una nueva puerta a la espe-
ranza para el tratamiento del glauco-
ma, que se caracteriza porlaelevacién |
de la presion intraocular secundaria
a la obstruccién del flujo de salida del
humor acuoso y que es la principal cau-
sa de ceguera en la poblacion adulta.
Investigadores del Instituto Weizmann
de Revohot, en Israel, publican un es-
tudio en la tiltima edicién de la revis-
ta Proceedings of the National Aca-
.demy of Sciencesen el que han logra-
do frenar la pérdida progresiva de
visién en un grupo de ratas con glau-
coma cronico.

Para ello, los investigadores, lide-
rados por Michael Schwartz, utilizaron
un medicamento, el Copaxone, desa-
rroliado por el propio Instituto para
el tratamiento de la esclerosis multiple.
Los cientificos encontraron que el pro-
ducto protege al nervio éptico, afec-
tado por el aumento de presion ocular,
de los efectos téxicos del neurotrans-
misor glutamato; cuyos niveles se in-
crementan a medida que el nervio se-
degenera. - *

Durante su investigacién, observa-
ron que, conruna sola inyeccion del me-
dicamento, tan s6lo murieron un 4% de
las células nerviosas del ojo afectadas
por glaucoma, en comparacién con un
28% de las de las ratas gue no recibie-
ron tratamiento. «Los datos- muestran
que e farmaco protege al nervio de la
presiony, por tanto, evita su muerte.
Los autores esperan, tras el éxito ob-
tenido con estos primeros experimen-
tos, poder empezar las pruebas clinicas
€ON pacientes humeanos.
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