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Les alumnes hacen una fila si

iguiendo las

caciones de su profesora. ; EFE

Educacion

poco igualitaria

Los nifios celiacos y diabéticos tienen
problemas para matricularse en los colegios
Los alumnos inmigrantes exceden las plazas

FAX PRESS { MADRID
En plena voragine de matricula-
ciones escolares, los padres de
los nifios que tienen algin tipe de
estigma, enfermedades patolégi-
cas ¢ procedentes de paises ex-
tranjeros, luchan hasta el dltimo
mintito porgue sus hijos obtengan
una plaza en algiin colegio comao
el resto de los pequefios de su
edad. Sin embargo, el problema
no termina en la admisién, queda
todo un curso por delante.

Este es el caso de los nifies que
padecen diabetes, quienes en-
cuentran trabas a la hora de poder
entrar en un centro docente. Sin
embargo, una vez que logran ser
admitidos los problemas no aca-
ban, sino que, por el contrario, se
acentian de manera ilégica.

Los inconvenientes comienzan

en la clase de educacién fisica, -

cuando se les proliibe realizar los
mismos ejercicios que alos demas
estudiantes, por miedo de los pro-
fesores a que les de una «bajada
de azticar, segiin explica el presi-
dente de la Federacion de Diabéti-
cos Espafioles (FEDE), Angel Ca-
bieras, alo que afiade que los ni-
fios son unos «buenos soldados»
que saben que, si realizan mas
ejercicio, deberdn de bajar la dosis
de insulina ese dia.

En este sentido, desde la FEDE
se demandala «paradlojay la do-
ble moral» de los politicos, ya que
mientras que enlas escuelas pri-
vadas es obligatorio tenier aun mé-
digo en plantilla, en la piiblica no
se permite tener «ni una enferme-
ra», Como consecuencia, las ma-
dres de los nifios que padecen es-

ta patologia tienen que acudir al
colegio, cuando a sus hijos les baja
el azicar «para datles una simple
galletar, por lo que muchas de
¢llas, se ven «obligadas» a abando-
nat su puesto de trabajo.

En cuanto al servicio de come-
dor, Cabrera se refiere también al
miedo que causa el desconoci-
miento dela enfermedad. Y es que
los diabéticos «comernos de todo,
menos azicares refinadosr, aun-
que apurita que, «en dias excep-
cionales podemos comer un dul-
ce, como todo el mundo» siempre
y cuando se controle ka insulina,
algo que reitera «los nifics saben
1o que tienen que hacer» puesto
que se da ef caso de que son pe-
quefos «amuy maduross.

Peru, las personas que padecen
esta dolencia, no son las tinicas
que encuentran estigmas a la hora
de ir a la escuela. Los celiacos
-aguelios que no toleran el gluten-
también encuelltran inconvenien-
tes a la hora de contratar el servi-

cio de comedor, puesto que la ma-
yoria de los memis elegidos no
ofrecen dietas alternativas.

Hace unos afios, ser celfaco su-
maba putitos para entrar en el co-
legio. Sin embargo, algunas perso-
nas aprovecharon esta ventaja por
lo que las diferentes administra-
ciones se vieron obligadas a elimi-
nar esta deferencia.

EXTRANJEROS. Desgraciada-
mente el desconocimiento de al-
gunas enfermedades no suponen
el tinico problema a la hora de ins-
cribir a un menor en un centro do-
cente, La presencia de nifios pro-
cedentes de otros pafses e las es-
cuelas se ha incrementado un
767,46 por ciento en los lltimos
10 afios, al pasar de 73.510 a
637.676, segiin los datos de] Mi-
nisteric de Educacion.

La mayorfa de los alumnos ex-
tranjeros estdn matriculados en
colegios piblices. Sin embargo, la
educacidén publica no estd prepa-
rada pava asistir al notable incre-
mento de esiudiantes no espafio-
les. Asi en Cataluiia, los centros de
estas caracteristicas albergan a un
14 por ciento de pequefios inmi-
granies, més de la capacidad dela
que disponen en sus plantillas.

Para el defensor del pueblo ca-
taldn, Rafael Ribd, esta situacién
solo se puede subsanar mediante
el traslado del 46 por ciento de los
alumnos inmigrantes de primaria
v al 35 por ciento de los de secun-
daria a colegios privados. Ribé de-
nuncié que «el Gobierno cataldn
o lucha para atajar esta situacién,
que afecta tanto a centros publi-
cos como concertados». Por su
parte, en Andalucia, los inmigran-
tes sobrepasan en un 11,5 por
ciento las plazas disponibles.

tY Fstudio de enfermedades

La Asociacién Celiacos de Catalufia reclamé ayer que se incluya de forma
sistemitica el estudio de predisposicién genética a todos los recién naci-
dos y que se haga fa prueba de celiaquia a todos los nifios entre un afio y
afio y medic, que hayan introducido el gluten en su dieta y que su estudio
de predisposicion genética asf lo aconseje.

Un trabajo exploratorio realizado por este colectivo entre una muestra
de sus asociados pone de manifiesto que el coste de realizar un estudio
de estas caracterfsticas a todos los recién nacidos o incluir las pruebas de
celiaquia puede ahorrar «mucho dinero» al sistema sanitario.

s

do con el Dia ional de la En-
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fermedad Celiaca, que se celebra hoy. La agrupacién también reclamé un
«esfuerzo puntual» a la Conselleria de Salud para detectar 2 todos los ce-
liacos que suften la enfermedad y no lo saben.



