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La necesidad de
algunos diabéticos

RINON. Los inhibidores de
la ECA (un farmaco muy
utilizado para combatir fa
hipertensién) disminuyen
el deterioro renal de los
diabéticos, incluso en
aquéllos que tienen minimas alteraciones
en ¢l analisis de orina. Un trabajo publica-
do en el Gltimo niimero del Annals of In-
ternal Medicine —en €l que se revisaron 10s
12 mejores ensayos clinicos que se han lle-
vado a cabo en el mundo con inhibidores de
la ECA en diabéticos— concluye que la pro- -
babilidad de que la funcién renal de un dia-
bético tipo 1 sea normal, aunque tenga una
minima cantidad de albamina en orina, era
tres veces superior en los pacientes tratados
con un inhibidor de la ECA que en los que
recibieron placebo. /V.C.
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