
Lamitad de
los diabéticos
ignorasu
enfermedad
ESTHER PANIAGUA
MADRID

La diabetes es la tercera
causa de muerte en España
entre las mujeres y la sépti-
ma entre los hombres, pero la
mitad de las personas que pa-
decen esta enfermedad ni si-
quiera lo sabe, según recordó
ayer el presidente de la Fede-
ración Española de Diabetes
(FED), Pdcardo García, en 
encuentro divvlgafivo.

La FED,junto a la Funda-
ción para la Diabetes y la So-
ciedad Española de Endocri-
nología y Nutrición, ha cola- ’
borado con la farmacéutica
Novo Nordisk en lainicianva I
Changing Diabetes BUs, una

campaña de/nformadón queI
pasará por Madrid, Santiago
de Compostela y Barcelona I
con eI fin de eoncienciar a la
población sobre la importan-
cia de diagnosticar pronto la
enfermedad y la necesidad
de combatir el sedentarismo
ylos malos hábitos alimenti-
cios para prevenir la diabetes
tipo 2. Estas dos medidas pre-
ventivas son "la única solu-
ción", según los especialistas,
para prevenir y tratar este ti-
po de diabetes, que afecta a
más de 350 millones de per-
sonas en todo el mundo.,
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