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Los galardonados del afio pasada. fLAURA FERNANDEZ

La Junta premia a 36
profesionales por sus
estudios sobre la diabetes

Se distinguen los mejores trabajos y pdsters en investigacién clinica
y basica publicados el afio pasado en revistas cientificas

» En la entrega de pre-
mios, que tendrd lugar du-
rante los actos conmemao-
rativos del Dfa Mundial de
la Diabetes, el 14 de no-
viembre, se hard un ho-
menaie a los pacientes,

LA TRIBUNA / TOLEDO

El Gobierno regional, a través de
la Fundacidn de Castilla-La Man-
cha para la Diabetes, ha premiado
este afio a 36 profesionales dela
region por sulabor en la investiga-
cién, promocién y cuidado de es-
ta enfermedad crénica que afecta
en torno al 5,7% de la poblacién
enla comunidad auténoma. Con
esta iniciativa, de cardcter anual,
se premian los mejores trabajos y
pdsters en investigacidn clinicay
bdsica publicados el afio pasado
en revistas cientificas.

El mejor trabajo en investiga-
cidn clinica ha recafdo en un estu-
dio del control de los factores de
riesgo cardiovascular y uso de an-
tiagregacion plaquetaria en pa-
cientes con diabetes mellitus, cu-
yos atitares son Julia Sastre, Cristi-
na Familiar, Barbara Cdnovas,
Amparo Marco, Alinudena Vicen-
te y José Lipez dela seccién de En-
doerinologia y Nutricion del Hos-
pital Virgen dela Salud, de Toledo.
Este trabajo, publicado en la revis-
ta ‘Endocrinologia y Nutricion' va-
lora el grado de control del pacien-
te diabético en una consulta de
atencion especializada.

En el drea de investigacidn bd-
sica, por su calidad se han premia-
do dos trabajos. Uno de ellos, gue

identifica un nuevo gen que regu-
la la formacién de-tejido adiposo
en respuesta ala insulina, pero de
una forma distinta a como lo hace
otro gen, ha sido elaborado por el
grupo de investigacién de la Fa-
cultad de Medicina de Albacete
conformado por Jorge Laborda,
Luisa Nueda, Victoriano Baladrdn,
José Javier Garcia, Beatriz Sdnchez,
Maria Desamparados Ruvira, Sa-
mue! Rivero, Maria Angeles Balles-
teros, Eva Monsalve, Marfa José
Diaz y Maria José Ruiz. Se ha pu-
blicado en la revista ‘Tournal of
Molecular Biology'.

El otro estudio premiado ha si-
do elaborado por el grupo de in-
vestigacidn de la Facultad de Qui-
micas de Ciudad Real conforma-
do por Nilda Gatlardo, Elena
Bonzdn, Teresa Ferndndez, Eduar-
do Moltd, Sergio Gomez, Pablo
Blanco, José Maria Carrascosa,
Manuel Ros v Antonio Andrés, Se-
giin este trabajo, publicado enla
revista ‘Endocrinology’, se sugiere
aue la levtina. actuando en el hi-

potilamo, regula de forma coordi-
nada el flujo de dcidos grasos en-
tre el tejido adiposo y el higado.
Conocer estos mecanismos de re-
gulacidn es importante debido s
la relacidn que existe entrela obe-
sidad y1a diabetes tipo 2.

MEJORES POSTERS. El mejor
poster en investigacion clinica ha
recafdo en un trabajo elaborado
por profesionales de la Seccidn de
Endocrinologia y Nutricion del
Hospital Virgen de la Salud, de To-
ledo, en el que se evalia la influen-
cia de la obesidad materna con los
resultados obstétricos y morbili-
dad neonatal en pacientes con
diabetes gestacional.

El mejor poster en investiga-
cion bdsica ha recaldo en los pro-
festonales del Laboratorio de Ge-
nética de Diabetes ubicado enla
Facultad de Medicina de Albacete
por un trabajo sobre las diabetes
tipo MODY, un tipo especial de
diabetes que se inicia en edad jo-
ven.
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El mejor trabajo en los medios de comunicacién ha sido un articulo del
profesor de |2 Facultad de Medicina de Albacets, Jorge Laborda, sobre la
longevidad, vino y diabetes, que fue publicade en los diarios del Grupo
Promecal. En el drea de divulgacion educativa se ha premiado una guia
bisica para ] autocontrol de la diabetes tipo 1 en la edad pedistrica reali-
zade por Maria José Ballester, Patricie Giralt, Entique Palomo y Luis Za-
pata, del servicio de Pediatrfa del Hospital General de Cludad Real.

Pot tiltimo, se concede un premio infantil para menores de 12 afios a
Cristina Ferndndez, por un dibujo titulado ‘Glucosita 100", Durante ka2 en-
trega de los premios, que tendr4 lugar durante los actos conmemorativos
del Dia Mundial de la Diabetes, que se celebra el 14 de noviembre, se ha-
ré también un homenaje a Ana Maria Pedraz, Valentin Remartinez, ya

Adela Rovira v Clotilde Velizauez.




